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内容简介
紧急避孕虽已是一项成熟的技术，但在临床上使用并不广泛，人群中的知晓程度则更低，以致出现很多觉察到避孕失误，但又不知如何是好而坐等采取补救措施的现象。国际上有关的研究显示，采用紧急避孕方法至少可使半数以上非意愿妊娠得以避免。因此，普及紧急避孕知识，提供紧急避孕服务已成为生育调节领域的一个热点。
    本书从什么是紧急避孕、为什么紧急避孕不同于人工流产等最基本的概念开始，一直到目前有哪些实用、可靠的紧急避孕方法，这些方法的特点和不足，使用中注意要点，在哪里可以获得有关紧急避孕的咨询和服务，以及紧急避孕有效率的评估，医务人员和群众可能关心的问题等，以实用问答、医学与服务和附录3种形式，作了浅显而又详尽的阐述。本书适合于接受过中等教育的育龄群众阅读，也可供妇产科医师、基层医务工作者和计划生育服务人员在工作中参考。
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