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编辑推荐

     我们都是平凡的人，将一生大半的时光放逐到职场里，在摸爬滚打中逐渐成长
，凭借自己的努力实现着自己的理想。做好自己的船长，把握自己的航向，顺应潮流，
激流勇进。 《80后职场女生36计》用大量案例，结合专家点评，生动的介绍了职场女生
如何在职场上如鱼得水、施展才华。它是职场女生在职场与生活、工作与感情中立足、
生存、发展的必备手册。本书由刘清良编著。

内容简介

     职海如战场，上面的刀光剑影是无形的。遇到这无形的剑气，唯有练就高深武
功，才能躲避危险。
     每个人都希望成为一位武林高手，但没有谁天生就是高手。你只有一点一点地
成长和锻炼，从马步开始，练习十八般武器，练习金钟罩铁布衫，练习翻江倒海，练习
危险时的准确判断和处乱不惊，才可以游刃有余地面对任何危险。
     《80后职场女生36计》用大量案例，结合专家点评，生动的介绍了职场女生如
何在职场上如鱼得水、施展才华。它是职场女生在职场与生活、工作与感情中立足、生
存、发展的必备手册。
     《80后职场女生36计》告诉我们：“36计”是职场人的智慧，尤其是 80后职场
女生应该具有的智慧。职场上有阳光也有风雨，有甘甜也有苦涩，有成功也有挫败。有
“36计”的智慧充实自己，让自己在职场的奋力鬃爬的过程中，多一些阳光，多一些甘
甜。多一份成功。本书由刘清良编著。
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在线试读部分章节



【应用场合】 办公室恋情 【应用范围】 所有人 【计谋详解】“办公室恋情”是个老话
题了，历来都是说“不”的多——即便是开明一些的公司，不令行禁止，也至多是“不
反对，不鼓励”的中立态度。原因很简单，职场和情场，游戏规则不同，招式套路有别
，硬要将两者掺在一起，玩起来难度系数陡增，最后的结果很可能就是职场情场双失意
。
  但是“日久生情”、“近水楼台先得月”这些老话终究也不是白说的，不用看统计数
字，仅凭常识我们也知道，跟我们相处时间最多的，既不是家人，也不是朋友，而是同
事。从无事时的八卦娱乐到工作中的协调合作，我们对同事的印象由表及里，丰富而全
面。基于了解而产生感情，实在太正常了。恋情来了，难以抗拒，如果你打算做个勇敢
的人，那么有勇无谋是万万不行的。为了让办公室恋情和职场人生实现双赢，了解以下
法则，至关重要。
  【案例1】早上起来，生产部主管孙彬刚刚冲进办公室，销售部主管晓梅就款款走了
过来，晓梅和孙彬正在热恋中，孙彬看见女友甜甜的笑脸，有种“回眸一笑百媚生”的
感慨，吃着晓梅亲手递过来的早餐奶和面包，孙彬的幸福感涌上心头，心情指数迅速上
升。上厕所之前，孙彬用内线给晓梅打了个电话。相约在厕所后面的天台，然后，像韩
剧中的男女主人公一样，在天台上亲昵地拉着手，看看天，从紧张忙碌的工作中挖出十
分钟的甜蜜时光。
  随后，带着恋人的体温，回去工作，孙彬感觉神清气爽，效率翻倍。三个月后，孙彬
和晓梅双双辞职，两个人将各自原有的客户资源都带走，红红火火开了一家夫妻店。
  【专家点评】办公室恋情是合资爱情里最基础的一种，也是最不容易维系韵一种，大
部分单位都拒绝办公室恋情，特别是主要部门的主要领导之间，很容易因为感情而影响
工作。所以如果真的有了办公室里的合资爱情，最好隐藏起来，免得被老板棒打鸳鸯。
如果真的到了如胶似漆的地步，时机成熟的时候不妨选择一方跳槽或双双跳槽。当然，
如上面所讲，开家夫妻店也是合资爱情的上上策，资源共享，事业爱情双丰收嘛。
  【案例2】李蕾大学毕业后没有找工作，而是和男友一起开了家广告公司，开始的时
候挺难的，两个人一起跑着借钱，租房子，办执照，招员工，天天早出晚归。带上水和
面包，两个人一起坐公交车出去，一跑就是一天，相互照顾，相互鼓励，相濡以沫的感
觉就在那些奔波的日子里跑了出来。这两年，公司终于步入了正轨。生活也规律起来，
每天早晨，走进彼此悉心经营的公司，坐在温暖的阳光下，看着明亮的房间和几个忙碌
的员工，李蕾心里舒服极了。中午的时候，两个人常常手拉手一起去楼下的小店订餐，
握着男友的手，看着两个人精心浇灌的爱情事业一天天茁壮成长，李蕾心里乐开了花。
  【专家点评】夫妻店是最典型的合资爱情方式，在培养感情的同时培养了事业，这是
21世纪很多都市里受过良好教育的白领女性们的共同向往，她们希望并且有能力和她们
的伴侣们一起并肩奋斗在事业的前端。这种合资爱情看上去很美，两个人好的时候，心
往一处想，劲往一处使，占尽天时地利人和。不过，一旦有一方变心，受伤的另一方就
可能面临事业爱情的双重打击。所以，这种最美的“合资爱情”其实也是最不堪一击的
。
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