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内容简介

《新婚孕育指南》主要为新婚后有生育打算的夫妇介绍生育知识，内容包括孕前夫妻双
方应该注意的各个方面的事项和各种准备，妻子怀孕以后在衣食住行、身心健康、胎儿
安全和发育状况等方面应该注意的事项，以及生产前后的准备和注意事项、照顾新生儿
等各个方面的生育知识。 
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