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内容简介

本书的编写力求兼顾通俗性、趣味性、实用性。让家长着重在孩子身体发展、社会性发
展、认知发展方面了解孩子的发展规律，同时也兼顾了家长和孩子的可读性。该书的每
篇几乎都是以一个个成功或失败的个案作为起源进行简要的分析，并提出我们的建议。
我们力求将崭新的观念、原则、方法介绍给家长们，帮助他更科学地、合理地教养孩子
，以便培养高素质的新一代。
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