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内容简介

还有什么比坠入爱河更让人觉得幸福呢？我们都以为，在相爱着的时候，永远都不会感
觉到孤独寂寞。但，事实是，在爱情里才是最痛苦最寂寞的。到底，爱情是什么？优点
变成了缺点、爱的理由变成了恨的理由⋯⋯就算陷入互相无法理解的僵局、就算激烈争
吵至无力拥抱、就算几经风雨大起大落，但最后我还是想陪在你身边——爱情！庆幸，
最终我们还是觉得在一起最美好。虽然本书作者身为韩国爱情心理学领域最权威的专家
，但这既不是一本叙述有关爱情中两性关系的理论书，也不是一本阐述作者自身恋爱论
的散文集。单单看一眼这本书的目录，你就会被它吸引。书中收录了许多两性关系的例
子，其内容就好像是在讲你自己的故事一般，每个事例读来都能让你从似曾相识的场景
中对爱情心理学恍然大悟。并且作者运用了多种写作体裁，如影视体、古典体、小说体
、诗词体、歌曲体等，让已经被各种爱情理论书搅得眼花缭乱的读者有耳目一新的感觉
。
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