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编辑推荐

《自制面膜美肤不求人》：美容专家力荐的各种功效面膜，补水、保湿、美白、祛痘、
控油、祛角质⋯⋯将女性容易出现的各种肌肤问题一网打尽。随时随地成就*美的自己。
      “膜”法SOS，解救7大肌肤问题／美容专家力荐10种面膜单品材料护肤面膜
之肤质养颜方案／时尚达人自制面膜特别推荐。
     自己动手敷面膜，美丽原来如此简单。

内容简介

《自制面膜美肤不求人》以自制面膜为主要特色，从了解面膜的分类入手，讲述了各类
面膜的使用方法、*的敷面时间、最有效的敷面方式，让您充分体验变美的瞬间和过程，
想怎么美，就怎么美。
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