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内容简介

拥有几百年历史的哈佛大学是美国的高等学府，培养出了大批的政治家、学术带头人和
诺贝尔奖得主、商业名人，如现任美国总统奥巴马、前美国国务卿基辛格、微软前总裁
比尔?盖茨等社会精英人物。哈佛大学的成功绝非偶然，作为一所享誉世界的高等学府，
哈佛的文化和精神已经影响了整个世界，对天下所有有志成才的女孩也是一种良好的指
引。本书分九章内容进行阐述，告诉天下父母如何用哈佛大学的文化和精神，教育自己
的女孩成为一个真正优秀的女孩。
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励志第一章 性格决定命运
—— 奏出命运的交响曲
⊙只有让女儿从内心相信自己，才会被成功青睐
⊙女孩要敢想敢做，不要封闭自己的心
⊙独立有主见的女孩最美丽
⊙女孩一定要比男孩更坚强
励志第二章 财富是种定义
—— 追求有价值的生活
⊙有实力的女孩最富有
⊙责任感让女儿更优秀
⊙良好的组织能力，让女儿成为最好的领导者
⊙快乐的女孩将拥有无价的财富
⊙科技创新，让女儿更具魅力
励志第三章 勤奋创造奇迹
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前 言

对全天下每一位父母来说，女儿的成长都是生活中的大事。但是，现实的情况总是令人
惊诧。在咿呀学语时，自己的女儿和别人家的女儿一样聪明伶俐，但长大后却发现别人
家的女儿事业充满朝气、家庭幸福美满、气质光鲜亮丽，自家的女儿却一事无成、家庭
不甚美满，气质更像是一株缺失了水分的小草般，一天天地萎蔫下去。
原因到底何在呢？其实这是孩子的教育出了问题！父母是女儿的朋友、老师和引路人，
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父母的教育态度和方法决定女儿的一生！
建于1636年的哈佛大学是美国第一所学府，现在是一个令世界学子叹为观止的字眼，因
为她本身代表着一个国家成长的历史，代表着群星璀璨的奇迹，学校创建300多年以来，
为美国以及世界其他国家培养了无数的政治家、科学家、作家、学者，其中有7位总统、
34位诺贝尔奖获得者。在这些杰出的人物中，不乏许多知名女性。哈佛大学高踞当今世
界大学之巅，是与她杰出的教学方法及辉煌的教育成就分不开的。可以说，哈佛的成功
是其教育的成功！
哈佛的教育理念和方法有着其深厚的背景，承载着300多年前第一代哈佛人的梦想和希望
。在现代社会，哈佛教育的精神对当下中国的教育有着很大的启发。在华人世界里，很
多女性的成功就得益于美国哈佛大学的教育精神。
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