
《认识与存在--唯识三十论解析/戒幢佛学论丛》

书籍信息

版 次：1
页 数：382
字 数：210000
印刷时间：2008年11月01日
开 本：32开
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787532544714



内容简介

《唯识三十论》正是解决认识与存在的关系。世界虽然复杂，但归纳起来，不外乎“认
识”与“存在”两个方面。那么，认识是什么?存在是什么?认识与存在的关系为何?是各
自独立，还是相互隶属?本论“三能变”部分，用大量篇幅，重点探讨了人类认识的奥秘
——八识五十一心所。三性三无性，揭示存在的各种形态及实质。而诸法唯识理论的成
立，则论证了认识与存在的相互依托关系。唯识学考察认识与存在的目的，是为了帮助
我们获得唯识的中道正见，然后落实于空性禅修，完成生命品质的转化。
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在线试读部分章节

第一章 唯识总论
唯识学理论情深，体系严密，以致许多人对之望而生畏。学习《唯识三十论》的主要目
的，是为了帮助大家在短时间内对唯识宗有概括性的认识。以往，我们对唯识的学习多
侧重于“唯识见”，即唯识理论的成立。这就容易使唯识学习导入哲学式思辩，与修行
严重脱离。我认为，对于一个宗派的学习，不仅要重视它的“见”，更应结合“行”。
以下所谈的九个问题，不少是以往在弘扬唯识中忽略的，如菩提心、菩萨戒、瑜伽止观
等。对于这些问题，将结合我近阶段对佛法思考向大家进行介绍。
一、菩提心
任何一位菩萨者的修行，皆须以菩提心为起点；任何一个乘法门的修学，亦须以菩提心
为基础。
何谓菩提心？《瑜伽师地论�发心品》云：“又诸菩萨起正愿心求菩提时，发如是心说
如是言：愿我决定当证无上正等菩提，能作有情一切义利，毕竟安处究竟涅槃，及以如
来广大智中。”可见，发心是一种意愿，一种希望自己“决定当证无上正等菩提”，并



“能作有情一切义利”的强大意愿。这种意愿和常人意愿的最大不同，在于所缘境的差
别，即以上菩提及有情义利为所缘。当心中生起这种伟大希求时，便是菩提心的表现。
菩提心又分愿菩提心与行菩萨心两类：愿菩提心是利益一切众生的强大意愿；行菩提心
则是将意愿落实于自利利他的行为中，如六度、四摄等。⋯⋯
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