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编辑推荐

巧妙处理夫妻关系的语言艺术。
很多的夫妻由于未能很好地沟通，而导致婚姻破裂。有些该说的话没有说，有些不该说
的话说了，有些话说得不合时宜，有些话说得语气不对⋯⋯总之，夫妻之间的对话对双
方的感情起着非常重要的作用。
学会说话，善于说话，适时地跟爱人耍点“小聪明”，可以说是幸福婚姻的快乐法宝。
  现代人已经有了非常强烈的健康保健意识，而对家庭情感的幸福、健康，也需要我们
同样具有保健意识，使婚姻之花绽放灿烂！ 

内容简介

本书从实际生活的角度出发，介绍了许多夫妻在交流沟通中需要注意的说话方式以及语
言艺术，比如倾听的艺术、赞美的艺术、批评的艺术、幽默的艺术、吵架的艺术等等，
让夫妻学会用语言巧妙地化解矛盾，加深感情。
  作为丈夫，既要会投“妻”所好，又要能攻“妻”不备。
  作为妻子，要能三句话钓住你的爱人，牵着爱人的感觉走，巧言迷住爱人心。
  本书是智慧丈夫，聪明妻子的语言艺术！
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在线试读部分章节

1 言为心声：爱是“谈”出来的
1.1 夫妻关系的特点



  度过了风花雪月的甜蜜期，过上了两人朝夕相对的平静日子，生活的压力开始让每一
个人整天忙忙碌碌。二十岁的小伙子觉得自己好像已经三十岁了；三十岁的女人觉得自
己已经是老太婆了，“都已经是老夫老妻了，激情已经过去，还常常把‘爱’挂在嘴边
多无聊啊！”哪里还有心情和工夫顾及爱人之间怎样融洽沟通这样一个天天都要面对的
问题？
  但是，不管是新婚燕尔的小两口，还是相处多年的老夫妻，婚姻冲突本身造成的影响
已经成为社会关注的热点、焦点。长久相处，夫妻双方就容易对夫妻关系疏于维护和缺
乏交流而渐趋冷淡，以致因生活琐事的矛盾不断积累，发生不和与冲突。而夫妻关系的
不和与冲突，不但影响夫妻双方的心理健康，而且对孩子心灵也造成极大伤害，这些，
往往都会给夫妻中的一方或双方带来极大的精神打击。
⋯⋯
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