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内容简介

以教学体会、指导考研经验和指导在校研究生的经验编写此书，面对教师进修、学生自
学和考研需求编写此书。内容涵盖生物化学和分子生物学。做到通俗易懂，言简意赅，
促进理解，增强记忆，问题归类，逐类旁通。
本书的特点在于：
集教学研究、教材分析、教学方法和体会、学习方法和理论与实验内容为一体。
前四章为总论部分：生命物质的特点；生命物质代谢的特点；生物化学的基本内容。之
后分别为蛋白质、核酸、糖、脂生物化学的全部内容，包括结构、代谢。
最后有习题类型与解答要点及全国研究机构、大学考研试题解答与分析。
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