
《好婚姻靠设计》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2016年12月01日
开 本：16开
纸 张：轻型纸
包 装：平装-胶订
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787508089621



内容简介

 一份好的婚姻是靠智慧、靠经营、靠设计的。本书中所用的案例都是金凤凰婚恋平台
上会员的真实故事，案例的主角有的未婚，有的已婚；有工薪阶层，有企业老板。希望
通过本书中源于生活的真是案例与解读，能够对读者朋友们，尤其是那些步入婚姻殿堂
的朋友有所帮助。
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前 言

推荐序：找朋友、找老公、找老婆都要找对人
刘金入行20多年后，终于要出书了，这是我和她的朋友们一直期待的事情。2006年的春
天，深圳市婚庆行业协会成立之初，刘金的金凤凰婚恋机构就是协会的创会单位之一。2
0多年来，刘金和她的团队勤奋努力、兢兢业业，把金凤凰经营得风生水起，创造了全国
行业内著名的“三不换”的好形象、好口碑，即不换地址、不换老板、不换招牌，经营
团队也完成了50、60、70、80、90这几个年代员工的梯队建设，金凤凰已经成为中外家
喻户晓的诚信可靠的婚恋服务高端品牌。

刘金入行20多年后，终于要出书了，这是我和她的朋友们一直期待的事情。2006年的春
天，深圳市婚庆行业协会成立之初，刘金的金凤凰婚恋机构就是协会的创会单位之一。2
0多年来，刘金和她的团队勤奋努力、兢兢业业，把金凤凰经营得风生水起，创造了全国
行业内著名的“三不换”的好形象、好口碑，即不换地址、不换老板、不换招牌，经营
团队也完成了50、60、70、80、90这几个年代员工的梯队建设，金凤凰已经成为中外家
喻户晓的诚信可靠的婚恋服务高端品牌。

中国是儒教国家，孟子在《滕文公下》一文中讲：“不待父母之命，媒妁之言，钻穴隙
相窥，逾墙相从，则父母国人皆贱之。”这便是媒妁之言成语的出处，从此便有了“男
女非有行媒不相问名”“男女无媒不交”“女无媒不嫁”“天上无云不下雨，地上无媒
不成亲”“男女授受不亲”等古训，媒为男方的媒人，妁为女方的媒人，所以明朝的汤
显祖在《还魂记�婚走》中有一句台词：“秀才，可记得古书云：必待父母之命，媒妁
之言。”古代则留下三姑六婆之说法，三姑指尼姑、道姑和卦姑，六婆指媒婆、牙婆、
师婆、虔婆、药婆、稳婆，从中看出媒婆的社会地位还是很显赫的，并有浪漫温馨的红
娘一说。唐人元稹的《莺莺传》首次出现了红娘这一角色，到了北宋红娘的故事进入了
话本《莺莺传》和官本杂剧《莺莺六幺》，金代的董解元则第一次全面改造了这个故事
并将其改编成了《西厢记诸宫调》，元代的王实甫进一步发扬光大了千古流芳的《西厢
记》，红娘的鲜活形象和受欢迎的程度甚至超过了崔莺莺和张生，崔张二人在普救寺里
一见钟情，在红娘的鼎力支持下，冲破封建阻挠，挣脱礼教束缚，一对有情人终成眷属
。自此之后，红娘就成了天下公认的第一媒人。古人云，人生自古三大喜事：他乡遇故
知、金榜题名时、洞房花烛夜。婚姻的重要性自不待言，而媒人从中发挥的作用是不可
取代的。

刘金的著作即将公开出版发行了，书中大量的案例和深度研讨使得这本书的阅读快感大
为提升。到目前为止，如此丰富和严谨的婚姻专著并不多见，它用事例和数据说话，反
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复证明这样一个道理：事业上要找对人，婚姻上更要找对人，找对了人幸福就会跟随你
的一生。作为刘金的多年老友和协会同事，我们在工作和生活中已经形成兄妹一样的友
好关系，我衷心祝福刘金的事业能更上一层楼，也期盼金凤凰这一金字招牌迎来更大的
成功和更大的辉煌。

              深圳市婚庆行业协会会长   崔建明

 

自  序

很多人认为一段好的姻缘与命运有关，实际上一份好的婚姻是靠智慧、靠经营、靠设计
的。在这本书中，我们所用的案例都是金凤凰平台会员的真实故事，案例的主角有的未
婚，有的已婚；有工薪阶层，有企业老板。我期望通过本书中源于生活的真实案例与点
评，能够对读者朋友们，尤其是那些准备步入婚姻殿堂的朋友有所帮助。当然，这本书
不可能做到尽善尽美，帮助所有人，但是只要它能给大家带来一点启发，就算是完成了
我的一个心愿，也是圆了金凤凰婚恋平台的所有义工、社工、志愿者及工作人员一个小
小的梦了。       

现代生活是快节奏的，而婚姻生活必须要慢下来，我们要慢慢地适应对方的节奏，找到
彼此共同的频率。婚姻关系到两个人一生的幸福，一份好婚姻更是会福荫子孙后代。 
      

最后，我衷心地祝福大家，在走进婚姻的时候，找对另外一半。好婚姻，靠设计，婚姻
对了，一切都会顺利的！也要感谢深圳文联副主席、中国当代著名作家杨争光先生为本
书题写书名。                                
   

2016年6月6日
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媒体评论

事业的辉煌是一阵子，家庭的幸福是一辈子！

——中科院教授  陈一筠
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好的婚姻需要两个人共同努力，才能走向幸福之路。

——美国美术馆副馆长 黄喜悦

刘金老师是人间大爱的践行者，是爱情、婚姻、家庭以及幸福经营的教育者、布道者、
担当者，是善男信女们的人生楷模与学习榜样。文如其人，阅读此书，如沐春风，温暖
人间，愿更多读者学会爱的艺术，掌握幸福的密码。

——山东大学 李徐周博士
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