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编辑推荐

小儿哭闹常常表示一种要求，一种不适或痛苦，年轻的妈妈要学会从小儿的哭闹中分辩
出孩子是饿了、渴了、病了还是有其他原因，以便采取相应的对策。一般认为，小儿发
烧时如果体温在38.5度以下，并且精神状态良好，并不感觉到不适，就不必吃退烧药，
如果体温超过38.5度，患儿表现出不安、昏昏俗睡，就要及时服用退烧药了。 

内容简介

本书是作者多年临床经验为帮助年轻妈妈解决科学培育下一代的难题，结合临床积累的
案例，参阅了大量的医学典籍，从婴幼儿常见病症入手，精心编辑的。书中从日常护理
、营养哺育、疾病健康、环境锻炼、生长发育与保健五个方面介绍了婴幼儿养育的科学
作法。既容易理解，又容易操作。
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