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编辑推荐

    由著名的研究者和皮肤专家Leslie Baumann,M.D.医生总结的“皮肤分类解决方案TM
”会指导你科学地分析自己的皮肤，从16种完全不同的分类中发现你的独特皮肤类型。
在准确、科学地定义你的皮肤类型后，《专属你的解决方案--完美皮肤保养指南》将会
为你推荐完美的皮肤护理方案，找到*适合你自己的护肤产品。 

 

内容简介

     《专属你的解决方案--完美皮肤保养指南》的内容包括：分析你的独特皮肤类型
的调查问卷；详实的护肤产品指导，根据不同皮肤类型和个人预算找到适合你的产品，
包括洁面、保湿、爽肤水、防晒、粉底，还有更多；维持美丽肌肤的最自然健康方式和
营养素摄入的指南；预防皮肤衰老和“问题”皮肤的秘诀；有关医学护肤产品、嫩肤治
疗、果酸焕肤、维A酸、肉毒毒素Botox和玻尿酸注射的*知识。
《专属你的解决方案--完美皮肤保养指南》由 Leslie Baumann,M.D.编著。
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