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编辑推荐

沙龙，法国上流社会所钟爱的社交方式。一位成功的沙龙女主人是智慧的，她要懂得如
何活跃气氛，更懂得如何不动声色地熄灭将起的“战火”，让持反对立场的宾客也能和
平地共处一室。雷加米埃夫人不仅有智慧，更有无与伦比的美貌，她的魅力令整个法国
折服，她的美名传遍欧洲。
然而本书绝不是为满足读者的窥视欲而写的传奇美人的八卦史。作者大量参考了雷加米
埃夫人的亲人挚友等同时代人的回忆录，沿寻雷加米埃夫人的一生，从政治、文化等方
面，向读者展现了十八、十九世纪法国乃至欧洲上流社会的人情风物。读者能看到在法
国的各个动荡的历史时期，不同人物为了地位、名望或单纯的理想，做出的不同回应。
本书描写了一个人物，更描写了一个时代。 

内容简介

《绝代有佳人——雷加米埃夫人传》记录了活跃于十八世纪末至十九世纪中期的法国巴
黎较具影响力的沙龙女主人之一——雷加米埃夫人的生平。
雷加米埃夫人生于旧制度的法国，逝于路易-拿破仑�波拿巴特总统任期。她经历了法国
大革命，目睹了拿破仑帝国的兴起和覆灭，又亲历了波旁王朝复辟和七月王朝复辟。她
所生活的法国，是法国历史上较为激情澎湃，也是较为绚烂的时代之一。
雷加米埃夫人在她的时代，是完美女性的典范，她的家世、容貌，以及极好的气质和优
雅的品味，使她得以将欧洲范围内政界、艺术界、文学界的才俊们聚拢在她的身边。她
一生爱慕者无数，拿破仑之弟和众多名人曾经为之倾倒，这些人无一不是一时之选。而
她则独独倾心于夏多布里昂，并成为了这位一代文学大师灵感的来源和坚强的支持。夏
多布里昂在《墓畔回忆录》中用一整卷书写她的倩影⋯⋯
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朱丽叶特圆满人生的另一个要素，确切地说，是夏多布里昂的表现。如果说她没有改变
他那种易骚动不安和非常多疑的天性的话，却安抚了他的偏激、自我中心及其内在的缺
陷，他的这些特点使他难以相处，甚至令人无法忍受⋯⋯圣马洛的野孩子，梦想着荣耀
，似乎他只相信自身的伟大，将眼前的一切都凝聚在自己身上，景色、事件、人物，最
终达到了自身的平衡。这奇迹的出现，既得益于朱丽叶特，也得益于她善于在周围营造
的气氛，他们在这种仪式化的规律性中，分享属于他们的时日⋯⋯他将步入七十，夏多



布里昂有把握实现这个庞大的计划，将他历年的奔波、所有的情感经历、政治历练都注
入其中。终于，他达到幸福的巅峰、内心的圆融和被人眷顾，这一切使得最杰出的写作
成为可能，用最卓绝的词句将他的故事重置于他生活的世纪的中心。是朱丽叶特在他身
上促成了他想要成为的、他曾经存在过的和他愿意让人们记住的那种复合体，夏多布里
昂的杰作因此而成。促成这部作品，是朱丽叶特的杰作。
从此，激情化作了持久不衰的参与，决定了朱丽叶特对作家的态度，她的自由、耐心、
生存之道及其从容不迫皆服务于勒内。
圣伯夫做了这样的分析：

在最后二十多年中，夏多布里昂先生成了她的世界的中心、她生活的重要关注对象，我
不会说她为此牺牲了其他所有人（她只牺牲自己），但她使一切从属于此。他曾经有厌
恶的对象、强烈的憎恶，甚至诸多苦涩，而今在《墓畔回忆录》里已经呈现得够多。她
对这一切都加以缓和、纠偏。当他缄默之时，她是多么巧妙地让他说话，推测他能对别
人道出的可爱、善意的话语，或许他前一刻曾经在私下跟她说过，却并不总在人前重复
的那些话语！为了他的荣耀，她表现得那么风情万种！有时她成功地让他真的快活起来
，变得可爱，非常满意，雄辩，只要他愿意，一切都那么得心应手！她以自己的温柔对
他施加的影响印证了贝尔纳丹�德�圣皮埃尔所言：“女人身上有种轻盈的快乐，会驱
散男人的悲哀。”这里，她面对的是怎样的悲哀啊！勒内从娘胎里带来的悲哀，并随着
衰老而日渐增多！曼特侬夫人永远没有这样的妙方，能让路易十四摆脱无聊，就像雷加
米埃夫人为夏多布里昂所做到的那样。布瓦洛从凡尔赛回来后说道：“我一直注意到，
只要谈话不围绕着对他的称颂，国王就即刻感到无聊，随时准备打哈欠或者离去。”正
在老去的所有大诗人在这个意义上都有点路易十四的味道。而她每日都有千百种优雅的
发明，不断更新对他的夸赞，并保持清新。她为他结交各方友人、新的崇拜者。她用一
根金锁链将我们大家都系在他的塑像脚下。[注]

注:《周一的闲聊》，第一
卷，雷加米埃夫人，第126-127页。
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恶的对象、强烈的憎恶，甚至诸多苦涩，而今在《墓畔回忆录》里已经呈现得够多。她
对这一切都加以缓和、纠偏。当他缄默之时，她是多么巧妙地让他说话，推测他能对别
人道出的可爱、善意的话语，或许他前一刻曾经在私下跟她说过，却并不总在人前重复
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