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内容简介

陈长青、刘玉清、邹媛媛主编的《白内障早期信号（白内障离你还有多远）》简要介绍
了眼的结构与功能，以及白内障的定义、临床表现、病理、病因、基础检查、临床诊断
等基础知识；重点阐述了怎样发现白内障的早期信号、防治方法，包括手术治疗、中西
药治疗、饮食调养、预防和保健及白内障的治疗前景等。其内容科学实用，深入浅出，
适合白内障患者及大众阅读。
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