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编辑推荐

本书全方面介绍了现代奥运的兴起与发展过程，它将奥运置放在现代历史人文大背景下
进行系统阐释。读者不仅能从中认识到现代奥运的整体风貌。并能体味到现代奥林匹克
运动丰富的精神内涵。
奥林匹克运动及健身之道，奥林匹克文化的精神补品。《阅读奥林匹克》将构成一种享
受。
魏纪中
举奥运圣火，燃和平梦想
韩美林
阅读奥林匹克，创造中华辉煌
姜昆
你想了解奥林匹克的真谛吗？你想感受奥林匹克的魅力吗？请阅读奥林匹克，让奥林匹
克精神永远激励我们奋进！
黄亚玲
这是一套完美展现了奥运精神、竞技之美的丛书，图文并茂、生动有趣。从未想过自己
可以亲身经历奥运，虽然不是像运动员一样驰骋赛场，但在这个灿烂的夏日里，作为志
愿者的我，同样享受到了参与的喜悦、胜利的荣光。
陈小墨 

内容简介

本书全方面介绍了现代奥运的兴起与发展过程，它将奥运置放在现代历史人文大背景下
进行系统阐释。
  笔者把现代奥运分成四个时期，即奥运诞生期（1894-1914）、形成期 （1914-1939）
、发展期（1946-1980）与改革创新期（1980至今），向我们梳理了现代奥运发展脉络，
并对奥运宪章、理念、内容进行详细的讲述。特别是对奥运与国际政治、经济、文化、
科技、环境进行分章论述，见解深刻，文宁简洁生动，作者对奥运传播与奥运与国家形
象有专门研究，她也将学术成果融汇到本书中，使我们看到奥运会对现代文化的传播意
义及对困家文化软实力的独特贡献，还使我们看到人类发展到现代。对和平的渴望、对
体育精神的向往，还有世界各国人民对体育竞技交流的文化心理的需要，各种合力促使
现代奥运产生并发扬光大。
  读者不仅能从中认识到现代奥运的整体风貌。并能体味到现代奥林匹克运动丰富的精
神内涵。本书作者杜婕博士原为《中国体育报》记者，现调入北京奥运新闻中心直接效
力2008北京奥运新闻宣传。
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前 言

序言 伟大的奥林匹克 十卷本《阅读奥林匹克》呈现在我们面前。有对古希腊古罗马千年
奥运的回顾，也有对现代奥运人物、奥运故事、奥运历程、奥运文化艺术的精彩描述。
图文并茂的十卷本奥运读本，全景式向我们展示了奥运最令人激动、令人难忘的篇章与
细节。 阅读奥

在线试读部分章节

第1章 现代奥林匹克运动的兴起
首届奥运会的成功举办
首届奥运会的举办并非一帆风顺。
当时的国际政治舞台上形成轴心国和同盟国两个对立的政治集团，德国与法国分属两边
。德国政府为了扩大自己的影响，曾经花费巨资发掘奥林匹亚，他们对属于同盟国的法
国直接参与创立的国际奥委会自然感到很不称心。因此，在围绕应否参加奥运会的问题
上，德国体育组织内部争吵不休，德国报界也支持反对顾拜旦的活动。
这届奥运会在财政方面也遇到了麻烦。希腊1829年才摆脱土耳其的统治，恢复了独立。
独立战争带来的重负使希腊沦为欧洲最落后的困家之一，当时国库空虚，很难拿出钱来
修建运动场。在这种情况下，希腊首相特里库皮斯向国际奥委会主席维凯拉斯提出缓办
奥运会的建议。希腊政府于1894年秋发表声明，强调国家预算困难而不能承办奥运会。
顾拜旦采取双管齐下的外交策略，一方面通过外交途径向匈牙利政府建议，利用匈牙利
建国千年庆典承办第1届奥运会；另一方面，又通过希腊国王和反对党向希腊政府施加压
力，促使其改变立场。由于当时德国报界正激烈反对顾拜旦，匈牙利出于政治上的原因
而不愿得罪德国。因此，匈牙利政府文化部于1895年4月发表公开信，以“条件不具备，



缺乏经验”为托词，婉言拒绝承办奥运会。其实，
顾拜旦向匈牙利政府提出的建议只是作为对希腊政府施加压力的策略，他把摆脱政治、
经济困扰的希望寄托于希腊政府身上。
⋯⋯
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