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内容简介

梦是一种意境。
  美梦是美好的意境。
  美国留学梦是美梦中的一种，泛指通过赴美文化交流(J—1)、留学(F—1)等途径，在美
获得高的学位后拥有合法身份、工作和自己的房子、车子，或随后回到母国发展，成为
各行各业的杰出人才。
  我是l999年在美国驻广州总领事馆获得行为科学研究杰出人才移民签证(E11)后来到美
国的，比起赴美交流和留学攻读学位OPT-H18一绿卡的学子们要幸运一些。然而，当我
走出洛杉矶国际机场移民归化局的办公室，在旅馆住了一个晚上后，感觉好像被空投到
了一个完全陌生的地方，忐忑、迷惘。经过多年的努力，在圆自己美国梦的过程中，我
帮助了近千名中国学子开始了美国留学梦的追寻。如今，我在美国实现了自己的梦想的
同时，帮助更多的青年少年学子实现美国留学梦成为我的追求!
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作者简介

    邹再华先生，中国第一部行为科学专著的作者，曾出版过6部行为科学方面的专
著，获美国“科学研究杰出人才”移民签证，定居洛杉矶，现为美国公民。作者十年磨
一剑，在《追梦少年》创作过程中，也就是从连续十多年从事中学生赴美文化交流(J-1)
的实务中，以其毕生的科研成果，即运用行为观察、动机激励、难题解决、行为矫正等
进行跨种族、跨民族文化研究，记录了凌林等十多位中国小留学生、家长、中国留学中
介与美国爱心家庭、美国高中、美国留学基金会之间的互动，再现了“居住在美国爱心
家庭并成为家庭的一员、在美国高中插班学习，基金会提供每周7天、每天24小时的跟踪
管理与服务的中学生文化交流项目”的参加者们，在初期过“餐饮、孤独、语言”三关
和后续持续在东西方文化碰撞中治疗独生子女综合症、成长、成为具有国际观领导人才
的动人故事！
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在线试读部分章节

    第一篇  筑梦
    一、起梦
    1，报名轶趣
    凌林曾是湖南省长沙市楚天中学高中一年级一班的学生。他在海南的一位好朋友
2010年参加湖南潇湘出国留学服务中心美国部组织的中学生赴美文化交流(J-1)项目，到
达美国后给他打过两次电话，还通过电子邮件发给他在美国学校和家庭的一些照片。凌
林觉得美死了，这成为了他美国留学梦的直接诱因。凌林把美国交流项目的照片给同班
的几位同学看，大家都很羡慕，不少家长也表示支持走子女赴美交流之路。
    一天，凌林的父亲夺得一个建筑大标后兴高采烈地回到家，见凌林妈妈还未回到
家，就径直走进儿子的房间。凌林正在专心致志地欣赏他的那位美国同学发来的照片。
父亲拍着儿子的后背说：儿子，老爸今天中了一个两个亿的大标，你想要什么，老爸就
给你买什么!凌林高兴地说：好啊!不过，你可得说话算数啊!凌林父亲兴奋地把右手高高
地举起，说：我发誓!凌林故意激他父亲说：我要的这样东西要很多钱啊!舍得吗?
    凌林父亲有些扫兴地说：为你，我有什么舍不得?只要你不学坏，老爸会把你儿
子孙子要用的钱都存好，保证你三代人衣食无忧!凌林调皮地说：好你个老财东。凌林爸
爸接着说：你总不是要我上天摘星星吧!要租航天飞机，只怕我出得起钱，人家未必肯租
给我!
    凌林说：比这个钱少点，行吧?父亲说：行，当然行!凌林说：送我到美国留学，
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行嘛?凌林爸爸听后大吃一惊，不知所措地说：你是什么时候产生这个怪想法的?你爷爷
知道?妈妈同意?再说，怎么去?你受得了苦吗?

    ⋯⋯
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