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内容简介

我国著名资深电视节目主持人杨澜曾经说过： “我觉得财富带来*的好处，是让你有不
做自己不喜欢的事情的权利。从这一点来说，财富是非常值得拥有的。”是的。女性的
幸福和美丽不仅仅体现在名牌首饰和衣服上，还体现在自己是否有理财的本事，因为一
个懂得理财的女人才是最精明、最有魅力的，这也是创造美好生活的根源。
  然而。如今很多年轻女性都是“月光仙子”“月光族”。她们不储蓄，更不会投资，
甚至透支消费来满足自己的需求：她们拒绝学习理财知识，心甘情愿将每个月的薪水交
给商家。成为“卡奴”；她们常说“挣这点钱根本不够花”“这个月什么都没做，怎么
又没钱了?”
  其实，不是“月光族”挣得少，也不是钱自己溜走了，而是缺乏理财的智慧，没有做
好每一次花钱的预算，没有把钱花到实处。也就是说，不会理财造就了一大批“月光族
”。
  相信很多女性都有这样的经历：每次喝咖啡的时候拿出优惠卡，却被告知很多消费不
在打折的范围内；辛辛苦苦攒下钱去银行储蓄时，却在银行职员的“忽悠”下稀里糊涂
买了基金；痴迷于一切名牌、奢侈品。却对CMA等金融产品一无所知；熟悉各个商场的
打折促销活动以及时间。却对经济报道置若罔闻⋯⋯
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