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编辑推荐

《精品20年时尚生活秀:乐活族》包括买房置业、装饰装修、创意生活、健康人生等几大
部分。现代人的快节奏、高频率、满负荷，已让人到了无以复加的地步。人们在这日趋
繁忙的生活中，渴望得到一种能彻底放松、以简洁和纯净来调节转换精神的空间。家、
家人，是每个人温暖的港湾。

内容简介

《精品20年时尚生活秀:乐活族》编辑推荐：1993年1月8日，《精品购物指南》，一份四
开八版的彩色报纸正式与读者见面。从此，这份报纸凭借自身特有的报道方式、依靠其
对时尚生活的独特理解和把握，迅速成为影响京城乃至全国读者时尚生活的一份权威媒
体。
至2003年底，经过十年的发展，《精品购物指南》已影响过百万的时尚人群。本着更好
地为读者服务，真正成为广大读者的“时尚参考、生活顾问”的宗旨，也为鼓励采编人
员出更多好文章、好版面、好专题，2004年5月，《精品购物指南》社委会发布设立“精
品奖”的通知，正式开启了“精品奖”的评选历程，延续至今，成为传统。“精品奖”
设置*报道、*版面、*选题、*言论、*专刊等奖项，每月一评，宁缺勿滥，凡符合《精品
购物指南》编辑方针的当月见报作品均可入选——《精品20年时尚生活秀》这套丛书，
即是对这些年来“精品奖”获奖作品的集纳和摘编，五本书：《精品20年时尚生活秀:都
市客》、《精品20年时尚生活秀:乐活族》、《精品20年时尚生活秀:摩登派》、《精品20
年时尚生活秀:美妆潮》、《精品20年时尚生活秀:生活家》，全部是来自“精品奖”的优
秀作品。
翻开《乐活族》，不仅可以感受时代的进步和社会的发展，更能感受到《精品》的成长
。掐指算来，“精品奖”至今已经发布100多期，就像年轮的印记，印证着一份时尚生活
报纸的成长轨迹，自然，清新，真实。

至2003年底，经过十年的发展，《精品购物指南》已影响过百万的时尚人群。本着更好
地为读者服务，真正成为广大读者的“时尚参考、生活顾问”的宗旨，也为鼓励采编人
员出更多好文章、好版面、好专题，2004年5月，《精品购物指南》社委会发布设立“精
品奖”的通知，正式开启了“精品奖”的评选历程，延续至今，成为传统。“精品奖”
设置*报道、*版面、*选题、*言论、*专刊等奖项，每月一评，宁缺勿滥，凡符合《精品
购物指南》编辑方针的当月见报作品均可入选——《精品20年 时尚生活秀》这套丛书，
即是对这些年来“精品奖”获奖作品的集纳和摘编，五本书：《精品20年时尚生活秀:都
市客》、《精品20年时尚生活秀:乐活族》、《精品20年时尚生活秀:摩登派》、《精品20



年时尚生活秀:美妆潮》、《精品20年时尚生活秀:生活家》，全部是来自“精品奖”的优
秀作品。

在荟萃精华的同时，《乐活族》还难能可贵地集纳了“精品奖”的点评专栏“老王评报
”。老王，《精品购物指南》常务副总编辑王明亮先生，三言两语或三两段文字，讲述
获奖理由，点评获奖作品，对编辑们再读原作、借鉴得失，领悟《精品购物指南》的编
辑方针、体会时尚生活周刊的办报理念，起到了画龙点睛作用。而和寻常专栏不同的是
，这个一向只用于报社内部“上墙”而不公开见报的专栏，非编者用心收集，是无法呈
现给读者的。

感谢陪着《精品购物指南》一步步成长的编辑记者们，感谢为《乐活族》付梓出版而花
费大量心血的出版部徐冰主任和编辑邱卉、总编室王磊主任以及所有的幕后工作人员，
历时近两年半查找往昔资料，在进行还原历史的浩大工程的同时也成就了今天的这套丛
书。

显示全部信息

作者简介

《精品购物指南》创刊于1993年1月8日，是我国第一份彩色印刷的时尚生活服务类报纸
。凭借在全国报业市场的优异表现和品牌影响力，《精品购物指南》逐步确立了中国时
尚生活服务类报纸*的市场地位。在20年发展历程中，《精品购物指南》通过一系列整合
营销传播形成了强大而独特的社会影响力。自2006年以来，《精品购物指南》报社围绕
自身核心竞争力拉开了集团化发展序幕，形成了包括《风尚志》、《优品》、《世界》
、《数字商业时代》、《OK！精彩》、《玩家旅游》、《玩家惠》在内的期刊方阵；打
造了《时尚生活导报》（沈阳）、《精品生活》（广州）、《精品消费报》（昆明）、
《新潮》生活周刊（成都）等异地精品媒体；重磅推出ipad杂志iLifeStyle、精品手机报e.li
festyle、精品网、精品微博矩阵、精品视频联盟等多元化新媒体产品。至此，《精品购物
指南》发展成为引领都市时尚生活的全媒体集团！

展望未来，精品传媒将继续不懈努力，做国内最领先的时尚生活方式引导者，精致生活
的全媒体信息服务者，品牌价值的成就和彰显者，魅力中国走向世界风尚前端的一名奉
献者！
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