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编辑推荐

北大新生家长的亲笔家教手记，从教育理念到操作方法，从学习成绩到生活习惯，坌早
父母与孩子共同成长的艰辛与快乐。

内容简介

《我送孩子上北大（2）：31位北大新生家长的家教手记》关注的家庭教育难题：孩子不
爱学习怎么办？孩子上的不是重点学校、重点班怎么办？孩子青春期“逆反”怎么办？
孩子沉迷网络怎么办？孩子有“独生子女综合征”怎么办？孩子不自信怎么办？孩子独
立自主能力差怎么办？孩子心理素质差怎么办？孩子早恋怎么办？孩子讨厌老师怎么办
？⋯⋯
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秦春华，北京大学招生办公室主任。
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与儿子共同成长
为了避免因唠叨引起逐步进入青春逆反期的儿子的反感，我尝试与孩子进行书面交流，
以探讨的语气把我对孩子的鼓励肯定和深切期待传递给他，引导孩子拨正前进的方向。

让孩子快乐读书茁壮成长
孩子的玩具不能太多也不必太昂贵，太多了孩子不会珍惜，也容易不专心。最好的玩具
就是能让孩子自己动手、动脑、发挥想象力和创造力的积木和积塑，孩子可以用它们摆
成动物园、汽车场、游乐场、高架桥、万里长城⋯⋯



音乐成就梦想
青春期的小叛逆来了！这段时期，除了一如既往地和孩子保持良好的沟通外，还要不停
地斗智斗勇，因为你培养了一个具有独立精神的孩子就要有足够的能力和耐心应对她。

听，那些生命拔节的声音
在绵阳中学补习的一年，见证了孩子的坚强，平和和不迭目的不罢休，一定要实现理想
的坚韧。我们仿佛听到了生命拔节的声音。

给儿子的几封信
显示全部信息

在线试读部分章节

孩子的成长进步需要包括家庭、学校、社会等多方面因素的综合作用，刘乃榕之所以取
得今天的成绩，得益于他生长在这样一个信息、知识时代，得益于充满爱的家庭环境，
更是得益于孩子浸润在胜利一中这所有着深厚文化底蕴的校园，得益于勤奋敬业、业务
精湛的老师们的悉心培育。我深怀感恩之心，感谢胜利一中的老师们为培育孩子付出的
辛勤汗水，感谢方方面面为孩子的成长进步给予帮助支持的朋友们！在此愿把自己与孩
子共同成长的经历和感悟与感兴趣的朋友一起分享。
作为孩子的母亲，回想陪伴孩子一路走来，与孩子共同成长的历程，成为我人生最重要
和宝贵的财富。他让我的生活变得丰富多彩，充满期待，让我不断完善和超越自我，分
享孩子成长的快乐。儿子的第一声啼哭，第一颗乳牙，第一声“妈妈”，儿子迈出的第
一步，儿子的入托升学，儿子成长的趣事⋯⋯孩子成长的点点滴滴，是那么敏感，那么
令人惊喜。翻开已经有些泛黄的儿子的成长日记，它又把我带回陪伴孩子成长的每一个
片刻，那些被时间冲洗得有些模糊的细节又清晰起来，一个调皮机灵，善于观察，永远
没完没了地提问，总爱动手探究，喜欢阅读，充满丰富想象力的小家伙仿佛又呈现在我
面前⋯⋯
儿时的刘乃榕，精力旺盛，小脑袋里装着太多的问题，每天总有问不完的为什么，而且
颇有一股打破沙锅问到底的劲头。每当此时，我总会对孩子的善观察、爱动脑、好思考
大加赞赏。为此，我订了许多科普读物，陪儿子一起阅读，一起动手做实验，在这一过
程中与孩子共同寻找答案，保护了孩子强烈的探究兴趣。家里来人安装或维修，小小的
他总会从头到尾守在旁边观察，还不停地歪着脑袋提各种各样的问题，那股专心和执著
劲，让干活的工人都深感孩子的与众不同。完工后他总要第一个尝试使用，并细心观察
，有时还真会发现让你意想不到的问题。从小到大，每当家里买来新产品，他总会迫不
及待地第一个打开包装，探寻明白。家里的玩具，他会充满想象地玩出令人意想不到的
花样来。比如：家里堆满一大洗衣盆的各类塑料插接积木是他的最爱，他常常会很安静
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投入地变着花样插接出五花八门的东西，摆满整个房间，并兴奋地把大人拉来，如数家
珍般告诉你它们是什么、做什么用，听来都是他从电视上或日常生活中所见所思的东西
，那丰富的想象力和创造力令大人惊叹不已。每当此时，我从不吝啬欣赏和赞美之词。
⋯⋯
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