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编辑推荐

朱氏妇科历史悠久，是沪上有名的妇科流派。朱氏妇科由朱南山始创，又由其传人朱小
南和朱南孙不断融入新说而得以发扬光大。朱氏妇科在诊疗原发性痛经、经行头痛、产
后身痛、子宫内膜异位症、习惯性流产、不孕症等方面疗效卓著，具有临床优势。 

内容简介

 朱氏妇科是上海市乃至国家重点发展的科室之一，2013年“海派朱氏妇科流派传承工
作室”入选国家中医药管理局中医流派学术传承研究工作室建设项目。2014年“海派朱
氏妇科流派传承基地”入选新一轮上海市中医药发展三年行动计划海派中医流派基地研
究建设项目。不仅如此，朱氏妇科在中医药诊疗妇科疾病方面有多个优势病种，临床疗
效突出，用药经验丰富，有特色药对、妇科口诀等。《海派中医朱氏妇科》共分为三个
部分，上篇渊源与发展主要讲述朱氏妇科的缘起、传承与发展、流派影响以及朱氏妇科
代表人物事略；中篇学术与临床，从学术思想、临床经验、优势病种、用药特色与验方
、经典医案医话等方面系统总结朱氏妇科的理论、诊治经验、用药及技术特色；下篇介
绍朱氏妇科流派发展的现状与创新，并收录传承团队的跟师学习心得等内容。

作者简介

朱南孙，教授、主任医师，朱氏妇科第三代传人，1942年毕业于新中国医学院，毕业前
即随父襄诊，迄今已六十余载。全国老中医药专家学术经验继承工作指导，上海市名中
医，享受国务院特殊津贴。曾任中华全国中医妇科研究委员会委员，上海中医学会副理
事长、妇科学会主任委员等职。1983年荣获全国“三八”红旗手及全国卫生先进工作者
称号，为上海市第八届人大代表。朱南孙学有渊源，临诊圆机活法在握，辨证论治进退
有序，至晚年医术更为精湛，尤擅妇科。曾在我社出版《朱南孙膏方经验选》一书。
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前 言

序言
朱氏妇科自余祖父时起传承已逾百年，起于海门，扬名于沪上。自民国五年（1916年）
移诊于沪，历三代传承，勤耕不辍，处方用药均殚精竭虑，务求其当为是。祖父南山先
生与父亲小南先生设立新中国医学院，以弘扬国学为己任，挽中医人脉于狂澜，立国学
砥柱于中流。

自1952年余随父同入上海市卫生局开办的中医门诊所(后改为第五门诊部，即今上海中医
药大学附属岳阳中西医结合医院名医特诊部的前身)工作至今已逾七十载。作为朱氏妇科
第三代传人，身负祖父与父辈两代人的学术积淀，加之70多年的临证经验总结，形成了
一系列的理论体系和学术思想，对不孕、闭经、癥瘕、痛证等妇科疾病的治疗颇有心得
。但念种种原因并未能进行系统的整理，感谢“上海市中医药三年行动计划”的实施，
感谢朱氏弟子们的努力与帮助，使朱氏妇科学术思想及传承脉络得到了系统的梳理与总
结并最终付梓。本书的成书凝练了百年来朱氏妇科的学术思想及临床特色，汇聚了朱氏
妇科数代人的智慧与汗水，令朱氏妇科的百年积淀得到了一次全面的整理与展现，现将
其汇编成册，为中医妇科发展传承添砖加瓦，与杏林同道共进、共勉。序言
朱氏妇科自余祖父时起传承已逾百年，起于海门，扬名于沪上。自民国五年（1916年）
移诊于沪，历三代传承，勤耕不辍，处方用药均殚精竭虑，务求其当为是。祖父南山先
生与父亲小南先生设立新中国医学院，以弘扬国学为己任，挽中医人脉于狂澜，立国学
砥柱于中流。
自1952年余随父同入上海市卫生局开办的中医门诊所(后改为第五门诊部，即今上海中医
药大学附属岳阳中西医结合医院名医特诊部的前身)工作至今已逾七十载。作为朱氏妇科
第三代传人，身负祖父与父辈两代人的学术积淀，加之70多年的临证经验总结，形成了
一系列的理论体系和学术思想，对不孕、闭经、癥瘕、痛证等妇科疾病的治疗颇有心得
。但念种种原因并未能进行系统的整理，感谢“上海市中医药三年行动计划”的实施，
感谢朱氏弟子们的努力与帮助，使朱氏妇科学术思想及传承脉络得到了系统的梳理与总
结并最终付梓。本书的成书凝练了百年来朱氏妇科的学术思想及临床特色，汇聚了朱氏
妇科数代人的智慧与汗水，令朱氏妇科的百年积淀得到了一次全面的整理与展现，现将
其汇编成册，为中医妇科发展传承添砖加瓦，与杏林同道共进、共勉。
本书为“上海市中医药三年行动计划项目‘海派中医研究基地朱氏妇科基地’”研究成
果之一，编著者均为朱氏妇科门人。全书分上、中、下三部分，其中上篇较为系统地整
理了朱氏妇科传承谱系、发展脉络等概要情况，中篇为各主要传承人的学术思想、经验
方、医案医话、优势病种的诊疗方案等，下篇为近年来朱氏妇科继承与创新发展、传承



人的跟师心得等。
本书的编写自2015年初启动，耗时1年终于付梓，总结了朱氏妇科的主要学术思想及临床
特色。本书的出版要感谢每一位参编人员，他们在繁忙的医、教、研工作之余坚持编写
，感谢他们的辛勤劳动及兢兢业业、一丝不苟的奉献精神，感谢他们为朱氏妇科学术思
想的弘扬所做出的贡献！
本书的出版对朱氏妇科流派的传承与发展意义重大，我等将不止步于现阶段的成果，在
未来更加努力地将朱氏妇科发扬光大，为弘扬我国传统中医药事业而不懈努力！
 朱南孙
2016年3月
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