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内容简介

    女性朋友，也许你正羡慕于闺密那艳如牡丹的容颜，惆怅于自己这苍白如雪的肌
肤；也许你正觊觎姐妹们的杨柳细腰、窈窕身姿，慨叹于自己的臃肿、肥胖⋯⋯
    当闺密的青春靓丽成了萦绕你心中的梦想，当姐妹们那婀娜多姿的身材成了你梦
寐以求的渴望时。只要你拥有这本《果蔬美容排毒》相信它将让所有青春的步伐从这里
开始，所有容颜的梦想都成为现实。
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