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内容简介

根据大学生就业与职业发展的现实情况，本书从自我分析、环境分析、目标分析、实战
分析角度，深入介绍个性、学校、专业、学历、经验、区域、单位、形势、政策等因素
与大学生就业与职业发展的关系，以帮助大学生勇于直面就业的挑战，正确规划职业发
展生涯，更好地实现理想和抱负。本书适合大学所有年级学生阅读，可作为大学生职业
发展与就业指导教材或辅导阅读材料。
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