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内容简介

     本书在判别异常心理与行为的标准上，既反映了传统的判别标准，又表明了作
者自己的观点。在治疗方法上，既有西药的治疗，也注意了我国中医药和针灸的治疗方
法。在儿童与青少年的心理障碍中，增加了当代青少年的追星族和网迷的研究。这些都
为读者开阔了新的视野。本书亦重视心理学各个流派对异常心理与行为的理论模型、历
史发展、临床表现及诊断、相关障碍的病因与治疗、诊断标准等，引用了一些相关的案
例，以帮助读者进一步理解相关心理障碍的情况。
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