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编辑推荐

 

  也许我们一生只会经历平平淡淡的爱情，过着重复的生活，爱着平凡的人，但是电影

却给我们体验别样人生的机会。在电影里，和那些男男女女们一同经历着五彩缤纷的爱

情故事，或浓烈、或悲情、或生离死别、或大团圆，看着别人故事、感动着别人的感动

，似乎自己的人生也在那短短的一百多分钟里变得丰富，这就是爱情电影的意义。本书

通过74部爱情电影展示74个不一样的爱情故事，这些故事或美好、或残酷，但却都是能

够打动人心的爱情。这是从浩如烟海的电影史中逐个精挑细选的经典，让你也能够体验

曾经的感动、享受爱情的分分秒秒。

 

内容简介

你有没有因为想念一个人而深夜痛哭？你有没有因为对一个人暗生情愫，宁愿与自己恋
爱？你有没有因为一个人的笑容，觉得全世界都在为你旋转⋯⋯嗨，这是爱情来了！穿
越时空，体味曾经的感动和别样的人生跨过界限，享受爱情的分分秒秒⋯⋯回到*初的起
点，发现，还好，我还有那么多时间，去爱你。想从这一刻开始，寻找爱情的形状，只
想这样爱你，一不小心就白头到老。

作者简介

http://product.dangdang.com/23827182.html


马驰中国传媒大学电影学研究生、记者，自由撰稿人，编剧，非著名电影导演。
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前 言

不如看场爱的电影当我们谈论爱情时，我们在谈论什么这个世界上，靠影评吃饭过活的
人和那些常年活跃在各大网站的业余写手们，加起来估计得有十几亿，无论什么样的影
片，不管是不是真实存在（豆瓣网上有很多影片都是网友们编出来的，奇怪的是它们也
都无一例外的有影评），上没上映永远有人为它们写出各种五花八门的评论。所以那些
想要看影评的同学，看到这儿就应该放下这本书，还是去各大影视网站看吧，那里面的
影评比这本书里的专业、详细得多。在这本书里，我们只谈爱情，而且只谈电影里的那
些爱情，好的爱情、坏的爱情、势利的爱情、生离死别的爱情、公路爱情、畸形的爱情
、被诅咒的爱情、不道德的爱情⋯⋯这本书里选取了74部电影中的74个不同的爱情故事
，这些爱情或美好、或残酷，但却都是能够打动人心的爱情。我为你把它们一个一个地
从浩如烟海的电影史中挑选出来，是为了让你也能够体验那些曾经感动过我，并让我对
爱情有所感悟的分分秒秒。

也许我们一生只会经历平平淡淡的爱情，过着几乎差不多的每一天，爱着一个同样平凡
的人，但是电影却给了我们体验别样人生的机会。在电影里，我们和那些男男女女们一
同经历着五彩缤纷的爱情故事，或浓烈、或悲情，结局有生离死别、也有大团圆，看着
别人的故事、感动着别人的感动，我们自己的人生也在那短短的一百多分钟里变得丰富
起来，这就是爱情电影对于我的意义。现在，我把我的感动原封不动地记录下来，希望
我的读者读完我的这些不太华丽的文字，也去看看我推荐给你们的电影，相信你的收获
会比我更多。所有的爱情都是电影，所有的电影都讲爱情按照狭义的标准来说，爱情电
影，是指那些讲述男男女女之间感情变化历程的一种电影，其中必定要包含以下几个元
素：男人和女人；他们偶然相遇并心生爱慕；历经千难万险的相爱，并不顾一切想要厮
守在一起（当然在一起是需要有一个仪式的，正统的如，牵手、共进晚餐、亲吻、做爱
等，还有一些扯淡的，比如杀人、逃亡、假戏真做、斯德哥尔摩综合征、穿越等等）；
相爱之后他们还得要经历编剧们绞尽脑汁想出的各种拆散他们的桥段，如灾难、疾病、
距离、时间、空间、种族；从陌生人到拼了命的相爱，再到生离死别（除了美国爆米花
电影千年不变的大团圆结局）⋯⋯这是一部爱情电影的标准流程。广义上说，这世界上
几乎所有的电影里面都会有一段爱情，从这个意义上讲，这世界上只有一种电影，那就
是爱情电影（这话是詹姆斯卡梅隆说的）。也许这样的说法有失偏颇，说所有的电影都
是爱情电影有点儿不太理性，你可以找到一大堆的例子来反驳，但是换一种说法――爱



情是所有大众电影（那些先锋、实验的、不知所云的、故作高深的都不算）里必不可缺
的元素，这话就变成了无可辩驳的真理。一部打动人心的电影，无论它是什么类型，必
然会把对爱情的描绘当成是推动故事发展的核心动力之一，一部没有爱情的电影必定是
苍白乏味的。科幻片《普罗米修斯》、《盗梦空间》、《时间旅行者的妻子》、《阿凡
达》、《蜘蛛侠》、《X战警》、《变形金刚》、《黑客帝国》；恐怖片《异形》、《
鬼影》、《三更》；伦理片《情欲九歌》、《29片棕榈叶》、《地狱解剖》；僵尸片《
僵尸新娘》、《活跳尸2》、《群尸玩过界》、《我是传奇》；还有大热的《加勒比海盗
》、《金刚》、《星球大战》、《生化危机》、《终结者》、《黑衣人》等，爱情几乎
渗透在所有类型的电影里。无论故事怎么花哨，技术如何进步，爱情在电影中永远不可
或缺，就像是原子弹离不开“铀235”一样。一部电影之所以能够产生出一种震撼人心的
力量，让观众得到一种灵魂上的共鸣和震颤（《灵魂的震颤》是我敬仰的一位教授的大
作），那么爱情一定是触发这种化学反应的必要条件。

只愿，触动你柔软的心网络上有很多关于百部爱情电影的帖子，其中最深得人心的恐怕
是《看电影》杂志评选出的“影史100部爱情电影典藏”，里面几乎涵盖了所有爱情电影
中的“大腕”，这些电影共同的特点是声名远扬，粉丝众多，经历过时间和空间的考验
，在影史中有一定的地位，好坏也都有着看似不可辩驳的理由，算得上是妇孺皆知。假
设某一次约会，你不得不想出点什么样的新话题，如果恰好是爱情电影，那么拿出这里
面的任何一部来讨论，必然是保险的、不会冷场的，并且是会让你显得有那么点文艺的
，如果恰巧对方也像你一样文艺，那么你们一定会有又一次非常成功的约会。但是，你
现在翻看这本书选出的74部电影（惭愧的是这本书原定计划也是非100部爱情电影不可，
但是本人翻遍了几乎所有的爱情电影，只有这74部是让我无论看多少遍都会感觉内心暖
暖的）和《看电影》的榜单只有5部电影是相同的，它们是《八月照相馆》、《远离赌城
》、《廊桥遗梦》、《秋天的童话》、《当哈利遇上莎莉》，其余的则完全不同。甚至
对于有些人来说，这74部电影中，大部分都有点冷门，但是我敢保证这些电影一定是能
够触动心灵的，一定是能够让人感动的，一定是能够让你看得下去的，并不像有些太过
于经典的电影，知道个名字并正确的说出口就可以装作很文艺了，而实际上除了能治疗
失眠它们实在是乏善可陈。《西雅图未眠夜》、《卡萨布兰卡》、《罗马假日》、《乱
世佳人》都是伟大的电影，但对不起，这些不是我要推荐给你的，我要让你看《白色婚
礼》、《破浪》、《夏日里遗失的27个吻》、《七月》、《邦尼和琼》⋯⋯如果你在一
次约会中需要一个关于电影的话题来调节气氛，那么这本书里的电影，不仅能让你找到
合适的契机阐述你对于爱情的观点，同时，这些打动人心的故事也必定能让你与对方迅
速找到共鸣，我能想象得到当你讲述这些电影时眼睛里散发出的光芒。

起初，我有的只是对于电影无限的爱，却没有找到合适的方式表达。毛先生成熟大叔的
外表之下隐藏了一颗无限文艺的内心，身为出版人的他，一直想做一本和“电影中的爱
情”相关的书，可却没有找到合适动笔的人。和他的第一次聊天火花四射，我们的想法
不谋而合，于是便有了这本书的出炉。还得要感谢这本书的策划总监娜姐，编辑伟哥。
他们与我的关系比较复杂，不仅是合作伙伴，也是很好的朋友，属于经常厮混的歌友、
酒友。在这本书的出版过程中，娜姐和伟哥给予我很大的支持和自由。在我因为个人原
因没能及时交稿的时候，他们反而宽慰我，让我释放压力，最后顺利完成全书。最后，
感谢何雯小姐，谢谢你对我的理解和包容以及对我生活方方面面全方位的呵护，无法想



象没有你的支持，我将过着怎样混乱不堪的生活。这本书是我送你的一份礼物，书里面
许多关于爱情的理解和感悟都是你给予我的，其实你才是这本书全部的灵感来源。
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在线试读部分章节

来一场爱的宿醉 “我曾经幼稚的以为自己能够掌握自己的命运，现在我才知道，生活是
一个等待着鲜花的花瓶。”――《西伯利亚的理发师》整整十年，珍对托尔斯泰的思念
从未停止，甚至愈发浓烈，这份当初看似荒诞的爱，经历了时间彻底的洗礼。为了能给
这份爱一个交代，珍来到了托尔斯泰被放逐的西伯利亚，却发现那个她苦苦等候了十年
的爱人早已有了自己的生活。也许对于托尔斯泰来说，那份执著的爱早已冰封在西伯利
亚的冰天雪地里。珍驾着马车，想要逃离这片埋葬了爱情的荒原。只是她不知道，托尔
斯泰已经感觉到了她的到来，他的目光追随着她的背影，那个他曾经想要不顾一切想要
抓住的背影，也许只有在这寒冷的极地才能让那份纯净的爱永不腐坏。1885年，美国女
子珍受命去迷惑俄罗斯上层人物获取一笔贷款，却在火车上与士官生安德烈?托尔斯泰相
遇，两个人暗生情愫。珍只想迷惑一下拉德洛夫将军，没想到这个认了真的俄罗斯人竟
然向她求婚。安德烈在演出《费加罗的婚礼》时，对珍的爱与对将军的嫉恨交错扭结，
他失去理智打伤将军，却被宣传为欲谋杀亲王，从此流放西伯利亚。十年后，珍去西伯
利亚寻找安德烈，却见安德烈的女仆已与他共同生活，他们还有几个孩子。珍伤心离去
。托尔斯泰也爱历经风霜的珍，他的这份爱那么简单、那么纯净，没有一点瑕疵。他会
为了一句过分的玩笑而和自己的朋友决斗；他会搞砸将军的求婚仪式，把将军的求婚信
改成自己爱的誓言；他不能容许珍爱上其他男人，但当珍试图勾引他上床的时候，他却
满含热泪的说这不是真爱。托尔斯泰不确定珍对自己的情感是不是爱，他搞不清楚为什
么那个说着爱他的女人会为了金钱而周旋在别的男人身边。当这份爱已经超出掌控的时
候，托尔斯泰选择了爆发，他用琴弓狠狠抽打自己的情敌，这是他为爱做出的自我牺牲
。结果，他被放逐到了西伯利亚。与其说是被放逐，托尔斯泰“自杀式”的行为更像是
自我放逐，因为他无法接受珍那份有瑕疵的爱，为了证明爱的纯粹，他选择放弃一切，
定居在极寒的荒原，也许这是证明爱的最好方式。托尔斯泰这纯净的爱毁掉了自己的一
生，同时也改变了珍的生命轨迹。常常有人用酒来形容爱情，对于那些没喝过酒的人来
说，是无法感受到那是一种多么奇妙的体验。看起来晶莹剔透的液体，入口之后竟然是
那么浓烈、辛辣，它慢慢滑过口腔、食道，似乎整个身体都被点燃，我们开始沉迷于那
种快感，仿佛多喝下一口，这世界也变得美好一点点。这意乱情迷的感官体验，和爱情
降临时带来的眩晕感一样，都那么不真实，可是没人不痴迷，没人能抵挡得了。但这快
感需要付出代价，要的越多代价就越高，再好的酒也无法治愈酒醒之后的头痛和失落，
再让人眩晕的爱情也有苏醒的那一刻。托尔斯泰对珍的感情就像是一瓶高纯度的伏特加
，浓烈、纯净，任何破坏这份纯净的行为无异于向这瓶酒里加水，是不能被原谅的。他
以为珍接受了这纯净的爱，马上会沉迷其中，可是品尝过太多酒味的珍并没意识到这份
爱对于托尔斯泰的价值。刚刚喝下第一口“爱情”的托尔斯泰还没来得及沉迷，就不得
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不开始忍受“宿醉”的痛苦。这爱情酿的酒，让不胜酒力的托尔斯泰付出了被放逐到西
伯利亚的代价。如果托尔斯泰的感情不那么纯粹，如果他的爱能够包容珍的不美好，这
故事也许会有一个大团圆结局。可是，既然知道纯粹的爱会带来伤害，为什么不能试着
把它稀释一点呢？就像是明知道烈酒伤身，为什么不加点水或者是喝点别的什么东西。
这世界上永远都有别的选择，就像酒一样，有浓郁的、有清冽的，甚至有花花绿绿的鸡
尾酒。如果太纯粹的爱会伤人，我们也可以做点儿别的选择吧。如果我的爱会伤害到你
，我情愿爱你少一点，就像是喝不了太多烈酒，我情愿多喝两杯啤酒。
显示全部信息
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