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内容简介

上班族在办公室的工作时间甚至超过在家的时间，办公室内空气质量的好坏直接影响到
你的身体健康。
  随着现代写字楼的兴起，办公室装修等级的提升，办公室内的污染源大量增加，成为
健康的“隐形杀手”。
  本书为写字楼里的上班族量身打造，有针对性地推荐有益健康、赏心悦目的office绿饰
方案，让您在工作时也如同置身自然，有健康的环境和愉悦的心情。
  你知道绿色植物的好处吗？绿色植物是环保的“增湿器”，其蒸腾呼吸等活动可以为
室内增加湿度，远比电器物理加湿有效；绿色植物是悦目的装饰品，能为严肃刻板的办
公环境增添情趣，为疲惫的身心注入活力⋯⋯ 快点来加入“绿色”军团吧，让“office绿
饰方案”为您的办公环境增添情趣，让您在工作时也如同置身自然，有健康的环境和愉
悦的心情。
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