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内容简介

《2010年上海市国民体质监测报告》本报告的内容包括：第一部分为已向社会发布的“
上海市2010年国民体质监测公报”；第二部分为“工作方案和组织实施”，包括实施方
案、工作细则、质量控制、统计运算等与监测工作有关的各类文件资料；第三部分为“
结果概述”，分人群详述了检测指标、问卷指标的监测结果，其中检测指标还包括与200
5年的比较；第四部分为“统计数据”，分总体和人群汇编了各检测指标的统计结果；第
五部分为“附录”，收编了与监测工作相关的其他文件和技术资料。本报告内容主要为
幼儿、成年人和老年人三个人群的体质监测，学生人群的体质健康状况由教育部门发布
。
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