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内容简介

在许多人的心目中，玄学是那样高深奇妙，神秘莫测，不由望而却步，不敢问津。“玄
学”之意，是从《老子》、《庄子》和《周易》身上吸取来的。古人认为《老子》、《
庄子》和《周易》是三部深奥奇妙的书，其内容之奥妙，真可以说玄之又玄，所以称之
为“三玄”，而把研究和发挥“三玄”的学问称为玄学。“玄”，即是深奥奇妙的意思
。人生在世，抬头所见，浩瀚浑朦、幽深洞远，低头所见，苍苍茫茫、敦厚坦荡，这就
是天地。日月轮回天地之间，周而复始，明晦更替，永无止息，这便是寰宇。好奇求知
的人类立于天地之间，不禁要问：天地由何而来，寰宇有无边际，日月何人所推，星辰
何物所系，万物何以繁衍，物灭何处所归，生死何所主宰，人生何所遵循，“三玄”即
是从中国古人的思维方式出发，探寻并解答着这些问题，其微言妙理撼人之心。
  以解说、阐述、发挥《老子》、《庄子》和《周易》为主要内容的玄学，主要产生于
公元三、四世纪左右，即三国之后的魏晋时代，所以人们又称之为“魏晋玄学”。
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