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编辑推荐

1.本书的作者以交往过20多位女性的经历告诉女人们的爱情必胜法。
2. 对于那些有“恋爱障碍”的剩女们，本书将彻底剖析你的问题，带你走出爱情迷局。
3. 韩国版的“情感奶爸”，女权主义的代言人，对“贱男”心理毫无保留的揭露。

内容简介

男人心虽然不像海底针，不过对很多女性来说它仍是个难解的谜题。你是不是也会有这
样的疑问：“为什么男女的审美观如此不同？”“究竟怎样的女人会令男人念念不忘？
”“他究竟为什么要和我分手？”如果，你也曾经为这些问题烦恼过，请一定要翻开这
本书。本书的作者作为一名有着丰富恋爱经验的男性，将毫不保留地为你解密男性心理
，解答你关于恋爱的疑惑。看完这本书，你就会发现男人的心理其实很好掌握，成为男
人心目中的完美恋人更不是件难事！

作者简介

作者卓贤民曾经做过演出策划人、导演、撰稿人、纪录片制作人、营销、伴舞、网站策
划、视频艺术家等无数种职业。其中，最能让他发挥才能的职业是演出策划，如今他在
DAUM文化企划传播有限公司担任传媒事业本部长。同时，还在汉阳大学、SBS广播学
院、韩国公演艺术院开设了演出策划和导演讲座。著有《一目了然的现场音乐会策划》
和《卓贤民讲述舞台外的舞台故事》。迄今为止，作者交往过的女性有大约20名左右，
而其中真诚相爱过的女性只有两名，得以撰写这本书的动力和能源，也是来自这两名女
性。而其中第一位女性从初二开始交往，他们的爱情史长达20年。作者以7年的职业生涯
来做对比，发现自己更像是恋爱专家而不是演出策划者。因此，他有了撰写此书的动机
。
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在线试读部分章节

男人如此奇妙，以至于和一名“全无感觉”的女子待了一整天以后，竟然能够从女子的
身上找到未曾发现过的魅力。男人如此奇怪，以至于对曾经视作“铁哥们”的女性朋友
也会产生想亲吻的冲动。这，就是男人的本质。
女士们，要是您认为对男人百依百顺就能得到其更多的爱，那就大错特错了。男人这种
愚笨透顶的人群，总是分手之后才能体会到百依百顺型女友是多么难得一求的存在。分
手之前，女人越是听话，蠢男人们就越会说些“我们两个不太般配”、“你应该找到一
个比我更优秀的人”之类的混蛋话。而且满脑子都是“怎样才能和她分手”的想法。
恋爱中的女性要切记一点，就是千万不能先于男子表白爱情。这种行为十有八九会激活
潜伏于男人内心深处的二律背反属性。当女子先于男子表白爱情时，绝大多数男人都会
认为她被自己深深迷住、永世离不开自己。对女人的态度也是傲慢与轻薄多于感激。这
也是善等爱情表白的女子比先于男人表白的女子更明智的根本原因。聪明的女人知道如
何向男人传递“爱他的信息”，还善于等待男人的爱情表白。
后记：现在就合上此书，开始谈您的恋爱吧
不管怎么样，本书还是选择“男人思念什么样的女人”作为最后单元。但是，恋爱并不
以思念作为终点。与其说思念是终点，不如说是恋爱的开始。
所以，我想让读者朋友们明白，熟读《写诗技巧》等理论书籍无助于提高写诗水平，而
通读《小说写作法》也只能止步于爱好者水平。同样，就算您专拣《有关男人心里》的
书籍，也不能遇见天上掉下白马王子的情形。（要是您在网上看到“我只读到第一章，
就遇见了心中的白马王子，这本书真是太神奇了”之类的评语，那肯定是我雇佣的书托
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留下的）。
找到心中的白马王子，最最重要的是马上合上此书，走出去谈恋爱。不管是好是坏，只
有立即开始恋爱，才是您找到好男人、帅男人的唯一途径。
谈不好恋爱的女人都有一个共同点，就是坐等白马王子的消极姿态。想一想吧，就算要
和一小杯水，也要承受提壶倒水的麻烦，何况是找人生伴侣的恋爱大事呢。所以，什么
都不做，坐等白马王子的态度实在是让人反感。这和坐等水杯自满有什么不同呢？
撰写此书的时候，有很多人跟我说“这本书肯定大卖”。我记得他们中的大部分都是还
没有找到爱人的女性。现在我郑重的告诉她们：只要这本书大卖，我一定会有重谢。不
过，要是你们读了此书之后恋爱成功，则一定要记得感谢我。
我还想好好整理本书的内容之后，以《恋爱心理学》或《恋爱中的男人属性》为标题开
一系列讲座。从文化策划人的立场来看，这种讲座很有成为明星讲座的可能性。但是比
起一场引起轰动的讲座，我更希望所有人都找到最理想的爱人，谈幸福美满的恋爱。只
要这个愿望得以实现，我相信这个世界会是非常美好理想的人间。
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