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编辑推荐

范虹、黄思敏编写的《0-6岁婴幼儿养育知识问答》分为十四章，详细地介绍了从新生儿
到6岁儿童的生理发育特征、饮食喂养、智能训练、智力开发、心理教育、性格培养和婴
幼儿常见疾病的诊断护理与防治的相关科学知识，可作为一本通俗易懂、全面实用的科
学育儿全书。希望此书能成为年轻父母培养健康孩子的有力助手，帮你掌握一套完美的
养育孩子方法，在护理、照料、教育孩子时能得心应手，让孩子健康茁壮地成长。本书
不仅是写给父母亲的，保育员、幼儿园老师、月嫂、专职育儿顾问，甚至儿科医师、保
健医师等都可以参考阅读。 

内容简介

本书分为十四个章节，详细地介绍了0～6岁婴幼儿的
营养调理知识、合理喂养方法、母婴护理常识、婴幼
儿养育和孩子早期教育知识、父母应注意的问题、儿
童常见疾病防治、婴幼儿营养食谱等科学知识。其内
容科学实用，条理清晰，是年轻父母培养健康孩子的
参考用书，可帮助你掌握一套全面而科学的养育方法
，使你在护理、照料、教育孩子时能得心应手，让自 己的孩子健康茁壮地成长。
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