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编辑推荐

女人怎样的嘴唇*吸引男人？为什么说爱情是“闻”出来的？全球狂销700万册！美国亚
马逊五星畅销书！揭示接吻的惊天秘密！男女爱侣的必备读物！

内容简介

为什么男人和女人恋爱的时候会接吻？为什么初吻比初夜更令人刻骨铭心？为什么说爱
情是“闻”出来的，鼻子比大脑更靠谱？女人怎样的嘴唇最吸引男人？方下巴的男人为
何更能征服女人？男人用吻来征服女人，女人用吻来选择男人。这中间意味着心理征服
与婚姻的抉择。
在看似简单的接吻背后隐藏着多少惊人的秘密？要想知晓这些让人欲罢不能的问题的*答
案，请现在就翻开《男人用吻征服女人,女人用吻选择男人》，美女学者柯申鲍姆以她令
人迷醉的笔触，向你娓娓道来。

作者简介

谢丽尔?柯申鲍姆，毕业于塔夫斯大学，是彭博新闻社的科技专栏作家，同时也是《科学
文化》博客的博主。现任得克萨斯大学国际精神与环境政策中心的研究人员，经常在各
大学、联邦机构以及博物馆演讲。作品散见于《新闻周刊》、《华盛顿邮报》、《发现
》、《国家》等杂志。

目 录

写在前面的话：发现接吻背后的惊人秘密
第1章 是哪个傻子最先发明了接吻
1.放在显微镜下的接吻



2.千年第一吻
3.吻出来的花样故事
4.没有接吻哪来爱情
5.小动物的接吻也有春天
6.一吻定爱情"江山"
第2章 男人用接吻宣告征服女人
1.女人怎样的嘴唇最吸引男人
2.完成初吻的必要铺垫
3.接吻是男人的签名
第3章 女人用接吻来确定这个男人是否适合自己
1.闻香识男人：爱情是"闻"出来的
显示全部信息

媒体评论

有人说，每个人都忘不了自己的初吻，它会深深地镌刻在你的记忆里。柯申鲍姆的《男
人用吻征服女人，女人用吻选择男人》就像初吻一样，令人难忘。本书从男女两性接吻
的不同方式入手，使接吻这一奇妙的事情既充满了趣味性，又具有了实用性。
——《纽约时报》
这本书充满了令人瞠目的科学分析和有趣的故事，让你在接吻的乐趣中享受阅读的盛宴
，使你从此对接吻有一个全新的认识。正如诗人肯明斯所说：“吻是比智慧更高的天赋
。”
——《洛杉矶时报》
如果你想知道为什么人会接吻，为什么说初吻比初夜更令人刻骨铭心，为什么说女人接
吻是为了确定这个男人是否适合自己，就请翻开这本书吧！作者以诙谐、睿智和完美的
方式给我们解释了这一切。
——罗宾?亨里，《纽约时报》杂志特约作者

在线试读部分章节

放在显微镜下的接吻
人类为什么会接吻？
尽管现在情侣们的接吻像街边的广告牌一样随处可见，但实际上没有多少人能弄清楚接
吻的本质。为什么对接吻的分析会如此之少呢？这大概是因为，接吻看起来十分寻常，
以至于很少有人会停下来思考它的深层含义。也有可能，人们考虑到解释接吻的真正含
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义面临诸多困难，因此有意避免将它置于科学的显微镜下。
对接吻及其相关行为，科学家们至今还没有进行系统地研究。而且，从来没有哪个专家
会殚精竭虑地处理来自世界各地不同文化背景下的接吻数据和图形，但要想找到有价值
的信息，就必须这样做。
对于接吻，能给出什么样的科学解释呢？微生物学家也许会告诉你，从完全客观的角度
来说，接吻只是两个人交换黏液和细菌的行为。然而，让那些穿梭在口水中的微小生物
尽现眼底，不仅毫无浪漫可言，还会引起疑问：这种细菌交换模式为什么会演化出来呢
？为什么当接吻双方感情甜蜜时，接吻能让人感到如痴如醉呢？
研究接吻有助于让我们理解，接吻在感情中到底有多么重要，以及我们是否能通过提高
接吻技巧来增进感情。那么，我们是生下来就懂得如何接吻，还是熟能生巧？男人和女
人对接吻的体验是否相同？为什么拙劣的接吻能使一段颇有希望的感情冰冷地结束，而
恰到好处的接吻却能让我们对自己并不喜欢的人产生某种特殊的情愫？
这些问题仅仅从男女感情层面很难说得清楚，但在科学的显微镜下这一切都有了结论：
接吻能通过味道、气味、触觉，甚至寂静无声的化学“信使”--信息素（没有气味、通
过空气传播的信息）--的交流，让两个人变得亲密，因此，它也许能够让人了解对方的
各种信息。尽管我们可能没有意识到这一点，但亲吻行为确实能体现伴侣的投入程度，
并可能体现伴侣生殖能力的基因适配性。
接吻时的人体反应情况也蕴含着很多不为人所知的秘密。
从进化的角度来说，科学家们无法确定人类接吻是出于本能，还是后天习得的示爱行为
。进化生物学之父查尔斯?达尔文曾经饶有兴趣地提到：“接吻在世界上诸多地方，被摩
擦鼻子所取代。”所以接吻就有唇吻和各种“类似接吻的行为”的区分，“类似接吻的
行为”能够实现与接吻类似的目的，甚至可能就是现代浪漫之吻的前身。
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