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编辑推荐

        为了帮助您圆满地度过人生中*不平凡的10月孕期，顺利实现一朝分娩
，并在宝宝0～3岁的关键期少走弯路，给宝宝*好的呵护，特邀请了权威专家团队精心策
划打造《怀孕分娩育儿不可不知的1001个常识》，收录了怀孕、分娩、育儿整个过程中
您需要面对的核心问题，并给出了科学翔实的解答。本书内容丰富，图文并茂，希望可
以成为您生儿育女道路上的好助手。

内容简介

    孕期是女人一生中最不平凡的经历，如何圆满地度过是每个孕妈妈迫切希望了
解的。孕期中，日常的保健、情绪的调节、营养的均衡、分娩的准备、产后的护理，以
及新生儿的照顾等，这些都需要孕妈妈一一应对。这本《怀孕分娩育儿不可不知的1001
个常识》收录了孕育整个过程中的核心问题，并作出科学解答，《怀孕分娩育儿不可不
知的1001个常识》是孕妈妈了解怀孕、分娩、育儿的必备枕边书。

作者简介

金海豚婴幼儿早教课题组，金海豚婴幼儿早教课题组是一个专业为母婴服务的团队，多
年来，数以万计的家庭在金海豚婴幼儿早教课题组专家们的指导下成功孕育宝宝、养育
宝宝，读者也通过电话、邮件，或者登门拜访的方式从课题组专家那里受益，这也使得
课题组吸引了更多的成员参与进来。今年是金海豚婴幼儿早教课题组成立20周年的日子
，众多专家再次齐聚课题组，齐心协力为读者再度打造实用并且有特色的孕产和育儿类
书籍，希望通过我们的书籍可以帮助您提高生活品质，孕育出健康、聪明的宝宝。
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