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编辑推荐

“一日一页”的内容编写形式深受读者欢迎，此系列之前推出的《怀孕一日一页》《胎
教一日一页》《0-1岁育儿一日一页》均实现了加印，且多次进入开卷月度排行榜。后续
的5个新品种保持了之前的编写形式和内容质量，从22个印张增加到26个印张，内容容量
更大，并增加了分类检索功能，读者阅读更方便。
中国优生科学协会专家组精心编写*适合中国宝宝的育儿百科每日一页，轻松成为好妈妈

内容简介

宝宝出生第二年有哪些新进步？育儿过程中有哪些问题是需要重点关注的？妈妈会遇到
哪些育儿难题？本书以每日一页的形式帮助妈妈认识、了解并且很好地解决宝宝身体、
心理、发育、营养、早教等诸多问题。伴随着宝宝成长的每一天，为新妈妈打开一个又
一个困惑。

作者简介

中国优生科学协会 主编 中国优生科学协会是经卫生部核准，民政部批准登记的全国性专
业团体，其宗旨是团结一切热心于遗传与优生、母婴保健以及优育、优教科学事业的专
家、学者、专业人员和有识之士，进行学术交流，普及科学知识，提高出生人口素质，
减少出生缺陷，推动母婴保健和优生优育科学事业的发展。中国优生科学协会妇产科专
家许怡民（首都医科大学附属复兴医院妇产科主任医师，主攻专业为妇产科遗传、预防
出生缺陷的产前诊断及筛查工作）戴淑凤（北京大学第一附属医院妇产科教授，中国优
生科学协会理事，主攻专业为围产、新生儿科）邢福祺（第一军医大学附属南方医院妇
产科、南方生殖医学中心主任医师、教授、博士后导师，主攻专业试管婴儿等辅助生殖
技术）
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