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内容简介

爱是一门需要努力学习的艺术，而不是一个人偶然的幸运和快感，只有用健康的方式处
理情感上的问题，才能有效地解决痛苦。
  婚外性行为刚开始都像蚕丝一样柔软，但最后都会像麻绳一样坚硬，几乎所有的婚外
恋，都不是道德败坏的结果，而是婚姻危机的一种表现形式。
真正的婚姻总是和严肃、责任、给予、牺牲连在一起的。
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