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编辑推荐

《心理学辞典》由华东师范大学教育科学学院心理学系终身教授杨治良，以及哈尔滨师
范大学心理学教授郝兴昌主编，《心理学辞典》是两代专业学者优势互补，与辞书专业
出版社上海辞书出版社共同打造的心理学专业精品工具书。是在《大辞海�心理学卷》
的基础上修订而成。《心理学辞典》是心理学中型专科辞典，收条目近6000条，包括总
论、心理学史、普通心理学、实验心理学、心理统计与测量、生理心理学、发展心理学
、社会心理学、教育心理学、医学心理学、咨询心理学、工业心理学、运动心理学、法
制心理学，以及其他15个类别。全书按内容类别分类编排，正文前有分类词目表，提供
心理学专业领域系统的学科体系，方便阅读与研究。正文后有词目笔画索引、词目外文
索引，方便检索。《心理学辞典》条目全面地反映当前心理学各领域与各历史阶段的心
理学概念与术语，并且根据学科发展，还收入了许多在现有的心理学辞典中没有的新词
汇，特别是修订后又更新了词目和释文，使《心理学辞典》更具有时代性和完整性。从
词目的规范性看，词目均采用学术界公认的概念，具有较高的科学性。 

内容简介

上海世纪出版股份有限公司辞书出版社出版的《心理学辞典》由国务院学位委员会心理
学科评议组成员、中国心理学会常务理事、中国心理学会《心理科学》杂志主编、上海
市心理学会理事长，曾任华东师范大学心理系主任，华东师范大学教育科学学院心理学
系终身教授、博士生导师杨治良，以及哈尔滨师范大学心理学教授郝兴昌主编。杨治良
教授是中国实验心理学家，是全国范围内有影响的心理学学科带头人，心理学专业领域
的一流学者，主编过多部心理学工具书，工具书编纂经验丰富；哈尔滨师范大学郝兴昌
教授是心理学界新生代学者，研究的专业领域广泛，并且能较快吸收并反映学科的新兴
发展状况和趋势。《心理学辞典》是两代专业学者优势互补，与辞书专业出版社上海辞
书出版社共同打造的心理学专业精品工具书。是在《大辞海�心理学卷》的基础上修订
而成。《心理学辞典》是心理学中型专科辞典，收条目近6000条，包括总论、心理学史
、普通心理学、实验心理学、心理统计与测量、生理心理学、发展心理学、社会心理学
、教育心理学、医学心理学、咨询心理学、工业心理学、运动心理学、法制心理学，以
及其他15个类别。《心理学辞典》条目全面地反映当前心理学各领域与各历史阶段的心
理学概念与术语，并且根据学科发展，还收入了许多在现有的心理学辞典中没有的新词
汇，特别是修订后又更新了词目和释文，使《心理学辞典》更具有时代性和完整性。从
词目的规范性看，词目均采用学术界公认的概念，具有较高的科学性。

作者简介

杨治良，华东师范大学教育科学学院心理学系终身教授、博士生导师。曾任华东师范大



学心理系主任，现任国务院学位委员会心理学科评议组成员、中国心理学会常务理事、
中国心理学会《心理科学》杂志主编、上海市心理学会理事长、华东师范大学学位委员
会委员、华东师范大学心理学博士后流动站负责人、国家重点学科基础心理学学科带头
人。共主持多项*科研项目，发表论文几十篇，出版学术专著多部，主编教材《实验心理
学》，曾任《心理学大辞典》主编之一。
郝兴昌，心理学博士，哈尔滨师范大学心理学教授，发表论文十几篇。
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前 言

自冯特于1879年在德国莱比锡大学建立世界上第一个正式的心理学实验室以来，心理学
便从哲学的母体中脱离出来，成为一个重要的学科体系。我国的心理学发展始于20世纪2
0年代，1917年陈大齐在北京大学建立了中国第一个心理学实验室；1920年南京高等师范
学院建立了中国第一个心理学系；1921年中国心理学会的前身中华心理学会成立。1922
年中国第一本心理学专业杂志《心理》出版。在随后的半个世纪或由于战争或由于意识



形态的原因，中国心理学的发展严重地滞后于心理学发达国家。20世纪70年代末一些综
合性大学和重点师范大学开始陆续恢复心理学专业，并培养了大批心理学专业人员，使
得我国心理学的发展步入快车道。据统计目前我国开设心理学专业的高校超过180所，每
年招收的心理学专业学生过万人，心理学爱好者群体更是规模空前。正如国内外学者所
预言，心理学已成为21世纪的“显学”和“热学”。 自冯特于1879年在德国莱比锡大学
建立世界上第一个正式的心理学实验室以来，心理学便从哲学的母体中脱离出来，成为
一个重要的学科体系。我国的心理学发展始于20世纪20年代，1917年陈大齐在北京大学
建立了中国第一个心理学实验室；1920年南京高等师范学院建立了中国第一个心理学系
；1921年中国心理学会的前身中华心理学会成立。1922年中国第一本心理学专业杂志《
心理》出版。在随后的半个世纪或由于战争或由于意识形态的原因，中国心理学的发展
严重地滞后于心理学发达国家。20世纪70年代末一些综合性大学和重点师范大学开始陆
续恢复心理学专业，并培养了大批心理学专业人员，使得我国心理学的发展步入快车道
。据统计目前我国开设心理学专业的高校超过180所，每年招收的心理学专业学生过万人
，心理学爱好者群体更是规模空前。正如国内外学者所预言，心理学已成为21世纪的“
显学”和“热学”。 由于心理学学科的快速发展，其影响已渗透到人们生活的各个领域
。学习心理学、了解心理学成为现代人生活的一种需求和习惯。于是人们希望手头有一
本合适的工具书，以解决学习过程中所遇到的各类问题。正是应读者的这一需求，我们
历时8年编写了这本《心理学辞典》。《心理学辞典》共收词5800余条，分为15类：总论
、心理学史、普通心理学、实验心理学、心理统计与测量、生理心理学、发展心理学、
社会心理学、教育心理学、医学心理学、咨询心理学、工业心理学、运动心理学、法制
心理学、其他。分类和词目的编排既考虑了学科体系的相对完整性，又考虑了查找的便
利性。整个编写过程体现以下三个方面的特点：一是专业性。工具书编写的目的是为心
理学专业的入门者或心理学爱好者学习和了解心理学提供必要的帮助。因此所收词条均
是心理学学科体系中基础和重要的条目，且在收词过程中对心理学学科发展史上的重要
人物、事件、著作收录相对完整，一些重要的理论和术语也进行了相对完整的阐述。二
是实用性。作为心理学专业工具书，既考虑了心理学专业人员的需求，也考虑了非专业
人员的使用特点。在词条解释方面力争做到科学、准确，同时又尽可能通俗、简洁，突
出可读性。三是近时性。工具书呈现的知识是稳定的，但心理学的发展日新月异，为了
将心理学发展的最新成果体现出来，收录了相当数量的反映心理学发展的最新词汇。 最
后，图书出版是个充满遗憾的过程，工具书就更是如此，尽管在编写过程中我们尽了最
大的努力，也想为广大读者呈现一个完美的作品，但遗漏和疏忽在所难免，希望同行和
读者批评指正。
杨治良 2016年7月
王雅军 二一五年十月于沪上“澡心斋”
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