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编辑推荐

6年全程跟踪、记录、测评、指导，每天记录孕妈妈孕育点滴，定期居家进行妊娠监测、
指导，全面呵护孕妈妈胎宝宝健康成长每一天。
全新的早期教养方式，全面实现大型专业育儿网站与专家育儿系列图书的紧密结合，让
您的育儿更轻松、更有效。 

内容简介

中国早教网�孕育跟踪系列，是继“中国早教网�早教中国百万智测书系”后的又一集
大成的专家指导书系。
  本书系全面涵盖了孕育准备、怀孕、分娩、产后和育儿的整个过程。
  本书系的内容与“中国早教网多元智能测查和培养系统”和“中国早教网智能测评系
统”完美衔接，形成一个整体，为缺乏经验的年轻父母们提供一套可以信赖的、完善的
孕育护理、早教训练、测评服务和育儿方案体系。
  “全程孕育跟踪系统”是中国早教网会员服务系统的一部分，与中国早教网的“宝宝
主页系统”、“体格发育监测系统”、“智能发育测评系统”和“育儿同步呵护指导系
统”等有机整合，打造出中国最完整和权威的全程育儿记录、监测、呵护和指导体系。
  在中国早教网专家团队的指导下，我们对全程孕育系统进行各部分信息整理、资源开
发。针对孕妇和婴幼儿身心特点和发育规律，结合*的妇、产、儿、幼教等学科发展的研
究成果，编写出适合家庭使
用、家庭必备的案查系列书籍。
中国早教网�孕育跟踪系列，是继“中国早教网�早教中国百万智测书系”后的又一集
大成的专家指导书系。 
本书系全面涵盖了孕育准备、怀孕、分娩、产后和育儿的整个过程。  本书系的内容与
“中国早教网多元智能测查和培养系统”和“中国早教网智能测评系统”完美衔接，形
成一个整体，为缺乏经验的年轻父母们提供一套可以信赖的、完善的孕育护理、早教训
练、测评服务和育儿方案体系。  “全程孕育跟踪系统”是中国早教网会员服务系统的
一部分，与中国早教网的“宝宝主页系统”、“体格发育监测系统”、“智能发育测评
系统”和“育儿同步呵护指导系统”等有机整合，打造出中国最完整和权威的全程育儿
记录、监测、呵护和指导体系。  在中国早教网专家团队的指导下，我们对全程孕育系
统进行各部分信息整理、资源开发。针对孕妇和婴幼儿身心特点和发育规律，结合*的妇
、产、儿、幼教等学科发展的研究成果，编写出适合家庭使用、家庭必备的案查系列书
籍。  通过本书系与网络系统的紧密结合，希望能让更多的家庭、宝宝享受到专业的孕
育测查和指导服务，让数以百万计孕妈妈和宝宝得到及时的、细致的专业呵护和良好的
早期发展。  希望通过我们共同的努力，全面提升中国下一代的早期发展水平。
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在线试读部分章节

生命是怎样开始的？
中国早教网告诉你：
  一个精子和一个卵子结合形成受精卵，新生命就在这么简单的过程中开始了。然而，
这一“简单”的过程却历经了很多艰辛。首先，女性的卵巢必须能够产生并排出正常的
卵子，输卵管能通过排出的卵子，并将其送到正常的受精部位——输卵管壶腹部；同时
，男性能够产生质量和数量都正常的精子；夫妻间有正常的性生活，能使精子到达女性
的生殖道——阴道；而且，精子能够穿透女性的子宫颈黏液进入子宫、输卵管；到达输
卵管壶腹部的精子与卵子相遇，精子能够穿透卵子的透明带，使卵子受精；输卵管的环
境适合受精卵的早期发育。并且输卵管的蠕动和纤毛的运动能将发育中的早期胚胎送入
已经同步发育并做好准备的子宫内膜并着床。
准妈妈知道吗？
孕育一个健康宝宝的起点，开始于受精卵形成的那一庄严而又神圣的时刻吗？现代医学
研究告诉人们，NO！确切地讲，每一对夫妻应在精子和卵子结合前3～6个月，就做好一
切准备。这样，才可能得到一个最健康、最富有活力的小生命。
准妈妈要注意！
要想拥有一个健康的宝宝，孕前一些生活的细节不容忽视，如新婚、旅游、长时间紧张
工作等对怀孕均无益处。因为生活无规律、心情紧张、性生活太过频繁等，都会影响精
子和卵子的质量。
⋯⋯



版权信息

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
更多资源请访问www.tushupdf.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tushupdf.com
http://www.tcpdf.org

