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编辑推荐

  

★他是龙门派祖师，“全真七子”之一，被成吉思汗奉为神仙 

★他是金庸小说中被误读的戏剧性人物，却教化了太多迷茫之人  

★长安道教协会秘书长、龙门派三十代玄裔弟子梁兴扬作序 

 

 

内容简介

丘处机并不是一位功夫侠客，也从未去过牛家村。但他确是王重阳弟子，也确实是一位
疾恶如仇、侠肝义胆的修行者、思想家。作为道家龙门学派的创始人，他曾为修炼自宫
去欲，并于西行回归之后，救赎教化无数人；他曾以73岁的高龄行程万里西觐劝成吉思
汗止杀，拯救无数生灵；他曾在道佛儒等崇教派系的矛盾中起到缓冲作用，并成为玉器
业、山东快书、河南坠子等民间艺术的祖师。坚韧、慈悲、勇敢、无畏⋯⋯本书揭开道
家宗教神话、炼丹妙术的面纱，还原一位修道者真实的人生轨迹，感受修道者的智慧与
人道主义精神，对于一个浮躁的现代人，实为修炼之佳作。  

作者简介

龚林，笔名，乐文城，自由撰稿人。在家潜心创作五年，已创作数百万字作品，涉及小



说、散文、杂文、人物传记，等等。在写作领域精益求精，不惜几十易其稿，以期写出
尽可能完美的作品。目前已出版《哲人王：心学大师王阳明传》《这就是传奇：戏说霍
华德�休斯的疯狂一生》《王小波传》等。 
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在线试读部分章节

黄信阳
 ——全国政协委员、中国道教协会副会长
我去西方一些国家，在他们的饭店里面，总能看到他们摆放着一些《圣经》，但是在我
们国家，我却几乎见不到有哪家饭店会放上一些古代的经典，不得不说，在延续传统文
化方面，西方国家比我们做的更好。
中国历来是一个文化大国，中国人对自己的文化是充满自信心的，往往只有别国来学习
我们的文化，很少我们去学习别国的文化，但清末以来，随着西方国家的入侵，大家见
到了中国在物质发展方面与西方的差距，于是对本国的文化也开始产生了厌离，偏激的
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思想家甚至主张连一本中国书都不要去读。
中国文化渐渐开始与大家割裂开来，一百多年后的今天，除了一小部分人之外，真的很
少有人再去关注传统文化了。清末民初一些主张西化的思想家可能觉得这是好事，但是
当我们放下传统文化，一头扎进西方文化之中的时候，我们发现，社会的确产生了一些
问题，特别是在道德方面，滑坡非常严重。
近来，习近平主席多次谈到要发扬传统文化，让我们对中国文化的复兴萌生了不小的希
望。我们也想尽自己的一点绵薄之力，为发扬中国的传统文化添砖加瓦。
这本丘祖传记，文笔通俗浅白，充满趣味性和可读性，完整地阐述了丘祖的一生，把真
实、有血有肉的丘祖呈现在了大家面前，实属难能可贵，对普及我们的传统文化，无疑
是有一定作用的。
与作者乐文城结识实属偶然，当我了解到他在积极发扬传统文化，看到年轻一辈也在做
这件事，真是感到非常欣慰和高兴的。

序言 梁兴扬
——长安道教协会秘书长、龙门派三十代玄裔弟子
自炎黄乃至今日，观华夏历史，移风易俗，未有盈与今世者，衣食住行，皆效仿西洋法
度，文明道德仁义不可言，文化传承不可言，时常有千古未闻之异事，不思道德源流，
不念血脉根基。
儒释道皆沦没，且以道为甚；道糅合众学，其理难轻视与人，其术易落入江湖，宗教难
行，学究难深，浅尝而已，不能深究。为道者，或有宏愿，道传千秋而行不衰，德承九
州而人未老；然道学繁杂，有门而难入，有道而难传，学而难精，精而德不够不堪为用
；吾幸生华夏，如道门以习，结识众友，或以言，或以书相知。

 ——全国政协委员、中国道教协会副会长  

中国历来是一个文化大国，中国人对自己的文化是充满自信心的，往往只有别国来学习
我们的文化，很少我们去学习别国的文化，但清末以来，随着西方国家的入侵，大家见
到了中国在物质发展方面与西方的差距，于是对本国的文化也开始产生了厌离，偏激的
思想家甚至主张连一本中国书都不要去读。 

近来，习近平主席多次谈到要发扬传统文化，让我们对中国文化的复兴萌生了不小的希
望。我们也想尽自己的一点绵薄之力，为发扬中国的传统文化添砖加瓦。 

与作者乐文城结识实属偶然，当我了解到他在积极发扬传统文化，看到年轻一辈也在做
这件事，真是感到非常欣慰和高兴的。 

序言 

——长安道教协会秘书长、龙门派三十代玄裔弟子 

儒释道皆沦没，且以道为甚；道糅合众学，其理难轻视与人，其术易落入江湖，宗教难
行，学究难深，浅尝而已，不能深究。为道者，或有宏愿，道传千秋而行不衰，德承九



州而人未老；然道学繁杂，有门而难入，有道而难传，学而难精，精而德不够不堪为用
；吾幸生华夏，如道门以习，结识众友，或以言，或以书相知。 

然世事变化，华夏多难，长久以来，道文化不得其位，遇道之所在，讥笑之，抨击之，
丧失自我文化自信，泱泱神州，沦为无信之地。 

今有乐文城者，慷慨落笔，循前人之道迹，合当世之时宜，为丘祖做传，其文通俗易懂
而不失全面，其理大道自然而不失法度，览全文知其心，赏其言而知其智。 

丘祖功德不可具陈，早年入重阳祖师门下，龙门七载得性命圆融而悟道，花甲之年，西
行万里，一言止杀，救黎民难以万计，无畏与天地，无畏与人君，坦然宇宙之间，慈悲
红尘之内，传道统以立龙门，兴扬忝为龙门玄裔，皆因丘祖之厚德。无丘祖，华夏局面
不可想象，或如拜占庭泯灭历史之间，或如玛雅文明消失岁月之中，文脉断绝，有华夏
肤色而无华夏魂，有华夏血肉而无华夏魄；丘祖西游，不亚于玄奘西游，历来书中所记
载，难可称量史上之功德。 
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