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编辑推荐

《会说话的女人*强大》可以帮你做到：少一点敌人，多一点朋友；少一些沉默，多一些
快乐；少一分自卑，多几分魅力！
不会说话，处处都碰壁！
成功的女人都有一个共同的特点，就是懂得把话说到别人的心里，赢得人际关系！
会说话的女人*好命，但是怎样才叫会说话，如何说得好说得巧，看这本书就OK。
8堂黄金说话课，让女人从此气场强大！

内容简介

女性人际关系专家崔挚妍全新作品。提升说话技巧、气质气场、人际关系、人生地位的
口才秘诀。
5分钟领会
简单5分钟，掌握一个实用的说话技巧，让你从默默无闻到“一语惊人”！
10分钟灵验
使用书中的说话技巧，在短短10分钟就能体验到“气场强大”的惊人效果！
24小时改变
使用语言的魔杖，在一天的时间里，你会发现自己俨然成为了“人气女王”！
一生都好命
会说话的女人，不仅随时都会能受到欢迎，更能成为驾驭人际关系的“女王”！

作者简介

崔挚妍，畅销书《人气女王说话术》、《从小白领到精装OL》作者，女性成功学专家，
小有名气的专栏作家，在职场打拼十余年，曾任职于电视台、500强外企、广告公司等，
拥有极高的人气和广泛的人脉资源。人生信条：“烹饪、旅行、工作，一个都不能少。
”
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Part 1 说话这件事，可不是小事？
好命不好命，说话来决定？
一句话，决定下地狱或上天堂？
话多，并不算是会说？
越爱表达，越容易被排斥？
毫无意义的口头禅，人人都厌烦？
说正面的话，走正确的路？
嘴巴会转弯，沟通抄近路？
会说话的女人，气场才强大？

Part 2 1234，开口之前请想好？
“到时再说”，往往无话可说？
提前准备，想好再说？
脑中做整理，说话有条理？
显示全部信息
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