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内容简介

宝宝的到来为爸爸妈妈开启了新的世界，现在，爸爸妈妈也要为宝宝开启他的世界了。
o一3岁是宝宝生命的新开始，如何处理好期间的生活点滴，对宝宝的一生都有重要影响
。现在，让我们跟随这本书，在专家的陪伴下，照顾宝宝健康、快乐地度过0—3岁。

作者简介

崔绍珍，北京市海淀妇幼保健院儿童保健主任医师、北京市卫生系统高级职称评审专家
、北京电视台科教节目特邀专家。在二十余年的儿童保健实践中重视探索钻研和积累，
特别是在儿童健康发育、儿童营养与喂养、婴幼儿教育护理等方面有较深入的研究。曾
独立完成《儿童血压的流行病
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媒体评论

本书可以为家长解决在育儿过程中遇到的一些问题，消除他们心中的疑惑。最重要的是
，在这里可以找到养育宝宝所应遵循的原则和技巧。 ——搜狐母婴推荐
养育宝宝，不仅要有爱子之心，科学的方法也必不可少。这本问答式的育儿百科书，细
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