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内容简介

本书作为一本方法论教科书，写作宗旨是分三个层次对国际关系学研究方法进行介绍。
本书主要从哲学方法的层次进行介绍，分别讨论了事实、理论与研究范式；从学科方法
的层次进行介绍，分别讨论了案例研究法、定量分析法、形式模型法和诠释法；从实际
操作的层次介绍了论文写作的主要方法与学术规范。 如果读者阅读本书之后，能够对研
究对象有更深层次的思考，对方法的理论与操作有更多了解，并且能够在自己的研究实
践中更顺利地找到*所讲的解决过河问题的桥或船，那么本书的目的就达到了。

作者简介

李少军，生于1950年。1982年毕业于河北大学。现任中国社会科学院世界经济与政治研
究所国际政治研究室主任、研究员，兼任中国社会科学院研究生院教授。曾先后进行过
中国古代史、国际共运史和西方政治思想史等方面的研究。现在的主要研究方向是国际
政治学。所发表的研究成果涉

目 录

前言
第一章 国际关系研究中的事实
  第一节 国际关系事实的基本概念
  第二节 国际关系事实的类别与特点
  一 国际关系事实的分类
  二 国际关系事实与文本
  第三节 国际关系事实的属性
  一 本体论的思考
  二 认识论的思考
  三 事实的双重属性
  第四节 对事实的观察与诠释
第二章 研究方法的基本概念
  第一节 观察与问题
  一 观察与描述
  二 概念
  三 研究问题
  第二节 假设与论证
  第三节 理论与解释
  一 什么是理论？



  二 理论的产生
  三 怎样用理论进行解释？
第三章 研究途径与范式
  第一节 科学研究途径的演进
  一 唯理论与经验论
  二 实证主义
  三 证伪主义
  第二节 行为主义与传统主义
  第三节 实证主义与后实证主义
  一 国际关系学科的实证主义
  二 后实证主义
  第四节 理性主义与建构主义
  一 理性主义
  二 建构主义
第四章 案例研究法
  第二节 什么是案例研究？
  第二节 案例研究的不同类别与做法
  第三节 案例研究的设计与应用
  一 案例研究的设计
  二 案例研究的实例
  第四节 对案例研究法的评估
第五章 定量分析法
  第一节 为什么要进行定量分析？
  第二节 数据的计量尺度
  第三节 统计描述方法
  一 数据整理与统计描述
  二 统计描述的应用事例
  第四节 统计推论方法
  一 概率分布及其含义
  二 相关分析和回归分析
  三 应用举例
  第五节 问题与争论
第六章 形式方法与博弈论
  第一节 形式方法的基本概念
  第二节 博弈论的模型
  一 什么是博弈？
  二 博弈论的基本概念
  第三节 博弈均衡的求解
  一 纳什均衡（Nash Equilibrium，NE）
  二 纯策略均衡
  三 混合策略均衡
  第四节 博弈论与国际关系研究



  第五节 批评与争论
第七章 诠释学方法
  第一节 诠释方法的由来
  第二节 诠释方法的含义与应用原则
  一 诠释方法的含义
  二 诠释方法的应用原则
  三 诠释方法的操作
  第三节 诠释方法应用实例
  一 对事件意义的解释
  二 对概念的辨析
  三 对理论观点的诠释
  四 对文化因素的诠释
第八章 研究领域与问题
  第一节 国际关系学科与问题领域
  一 国际关系学科
  二 研究领域
  第二节 对研究领域的选择
  第三节 研究问题
  一 研究问题的类型
  二 怎样提出问题
  三 对问题的评估：什么是好的问题？
第九章 论文写作
  第一节 选题的表述
  第二节 文献综述
  第三节 研究问题的具体化
  一 提出研究假设
  二 提出待答问题
  第四节 方法的选择
  一 问题导向与综合运用
  二 国际学界的综合方法观的启示
参考文献

在线试读部分章节

第一章 国际关系研究中的事实
第一节 国际关系事实的基本概念
  探讨国际关系事实的含义，首先需要辨析“事实”的词义。
  在中文里，“事实”一词的释义是“事情的真实情况”。在这里，“真实”是个关键
的术语。什么是“真实”？一般来讲有两层意思：一是指事情存在或已经发生；二是指



有关事情的陈述“与客观现实相符”。举例来说，美国发动伊拉克战争是以“萨达姆政
权拥有大规模杀伤性武器”为理由。如果追问伊拉克是否真的拥有这种武器，那么所涉
及的“真实”含义就是前者，即这种武器存在不存在；如果追问美国的情报是否属实，
则涉及的“真实”含义就是后者，即美国动武的理由是否与事实相符。对于“真实”含
义的这样两种解释，强调的都是事物的客观性。
  在英文词典中，有关“事实”（fact）的释义与中文是大体一致的。《新牛津英语词
典》的解释有两个基本意思：（1）指情况无可争议的事情；（2）指用来作为证据或报
告、新闻一部分的信息片段。②《韦伯斯特新大学词典》的解释较多，包括（1）已做之
事；（2）事物的真实性；（3）现实存在之事；（4）实际发生之事件；（5）具有客观
真实性的信息片段。③概括这两部词典的释义，可以综合出两个主要含义：一是现实存
在之事（包括“已做之事”和“已发生之事”）；二是具有真实性的信息（包括无可争
议的事情，以及用为证据或新闻、报告之组成部分的信息片段等）。这两个含义也都是
从客观的角度界定事实。
⋯⋯
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