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编辑推荐

     不管是主食还是零食，我应该信任哪个?我应该怎样去选择?真的是不知道该怎
么办了，孩子的饮食也成了操心的事情，妈妈们的忧虑又增加了几分。所以在我看来，
虽然有点辛苦，不过，买来好的材料，亲自动手做食物才是*好的选择。而金恩珠专著的
《100000名妈妈推荐的宝宝断乳食谱4000道》则是针对妈妈们常担心的事情“今天又该
吃什么呢?”的问题来努力编写的。

内容简介

     金恩珠专著的《100000名妈妈推荐的宝宝断乳食谱4000道》内容包括了可应用
在视期副食品、幼儿可食用的食谱，以及这些食物的烹饪方法。 《100000名妈妈推荐的
宝宝断乳食谱4000道》旨在帮助了那些初为人母的读者，而作系统的整理。另外，本书
也介绍了相似的烹饪技巧和应用方法，所以可以用各种食材来制作更加丰富的营养食物
，让你的孩子更健康。
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