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内容简介

《健康促进评价－－原则与展望》中收录了针对不同健康促进方案和相关政策的评价方
法，重点揭示了扩大备选方案覆盖面的要点，即备选方案不是竞争，而是初选方案的互
补。对于健康促进策略的制定者来说，主要任务是从可用的评价技术中找到*的技术，并
且通过必要的简捷方式运用这种技术以解决复杂的问题。无论是评价设计还是项目设计
，都必须注重成本效益。
     本书从整体上介绍了健康促进工作的评价，以及在资源投入前对健康促进规划
方向进行调整的备选方案。此书绝不仅仅是评价方法的简单罗列，书中各章均隐含着对
某一干预措施的设计与选择所进行的严谨论述，这种论述有助于明确某类方法可能存在
的局限性，并且强调了在促进群体健康与个体健康方面实施系统化策略的必要性。
    对于健康促进从业人员而言，本书的*优点在于可以帮助他们理解各种完全不同
的技术应该如何互为补充，从而构成一个战略整体。
     《健康促进评价－－原则与展望》作为加强国家与地方能力建设、扩展健康促
进项目与政策影响为目的的系列发展计划中的重要纽带，还专为从业人员和政策制定者
设计配备了两个简捷的补充文件。有了更强大的评价工具，我们可以更有针对性地使用
它们去实现不同的目标，健康促进工作也将能够更公平、更具权威性、参与性、责任感
和可持续性。
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