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编辑推荐

作者对人与生活充满善意和真情，这种交心式的聊天，既给初涉社会的大中专毕业生就
业创业以启迪，也给管理者与不同阶层的人士送去幽默机智的开导，自然悟性由此顿开
。希望本书不仅给读者一片坦荡，而且给读者一份温馨与一些人生的领悟，学会理性、
客观地看待世界，从而构建心中丰富的精神家园，走好人生关键的几步，书写幸福人生
。 

内容简介

至于怎么做人做事、看人看事，怎么分辨是非对错，怎样提升自己，怎么应对冲突，等
等，这本书努力地做了一些引导，做了一些启发式的工作，相信一定会对你有所帮助。
因为，这本书不是居高临下、指手画脚的，它尽可能平实、有趣、有用。

作者简介

朱仲南，男，华南师范大学本科毕业，后在华南理工大学取得研究生学历。2001年曾在
中共中央党校中青班就读。曾任高校教师，后入广东省社科院、省社科联工作。之后在
出版界，先后在广东人民出版社、新世纪出版社、广东教育出版社任记者、编辑、副主
编、副总编辑、总编辑。再转行政事务，历任广东省委宣传部新闻出版处副处长、处长
，省新闻出版局副局长、党组书记、局长，省委宣传部副部长，省政协常委等职。闲时
不忘读书学习，更喜好观察社会，思考一些事情，有空也写点文章。对教育学、心理学
、社会心理学有点研究、探索。对如何做人、做事、处世也有些细微的观察，形成一些
心得。著有《环境�语境�心境》《给你一片坦荡》《品格是你最硬的背景》，编有《
解你心中千千结》等书。
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