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编辑推荐

     恋爱时有说不完的蜜语，结婚后却总是唇枪舌剑？终年相敬如“冰”，渴望重
燃蜜月期的激情？日趋平淡的关系，怎样才能更加亲密？跟查普曼博士一起——学习爱
的语言，为婚姻架一座沟通之桥。
跟查普曼博士一起——学习爱的语言，为婚姻架一座沟通之桥！ 《爱语暖心田》不仅介
绍盟约婚姻的原则，还介绍了许多实用方法，帮助我们在婚姻中进行良好的沟通，把话
说到对方的心坎上，使婚姻关系更加稳固、亲密。

 

内容简介

     跟查普曼博士一起——学习爱的语言，为婚姻架一座沟通之桥！ 为什么婚姻会
遭遇失败？86%的人都会这样回答：“无法沟通，没有共同语言，”那么，如何才能更
好地沟通，使婚姻关系更加亲密？
《爱语暖心田》帮助你解决以下问题：了解什么是配偶真正需要的“
爱的语宫”；学会婚姻中最重要的合一原则；掌握沟通的技巧，建造亲密关系。
     《爱语暖心田》不仅介绍盟约婚姻的原则，还介绍了许多实用方法，帮助我们
在婚姻中进行良好的沟通，把话说到对方的心坎上，使婚姻关系更加稳固、亲密。

作者简介

     盖瑞�查普曼(Dr.Gary Chapman)，是《纽约时报》百万畅销书作者，享誉全球
的婚恋辅导专家，具有丰富的辅导经验和专业的指导技巧，他的讲座和书籍改变了无数
人的家庭生活。他的代表作《爱的五种语言》曾长时间高居《纽约时报》畅销书排行榜



榜首，全球热销400多万册。此外，他还著有《道歉的五种语言》、《愤怒，爱的另一面
》、《婚姻的四季》、《回到起初的爱》等书籍，这些作品被翻译成几十种语言，畅销
全球。目前，查普曼博士是美国婚姻与家庭机构总裁，他主持的广播节目《成长的婚姻
》在100多家电台播出。
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