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编辑推荐

 

★看哭全北欧的瑞典票房冠军电影同名原著小说，瑞典热销小说，席卷欧美的北欧温情

风，献给生活及人与人的相遇。

★全球畅销书《一个人的朝圣》的瑞典版，2012夏季以来热销作品，各大媒体怒赞推荐

。

《人物周刊》称“读这个故事，你会笑，你会哭，你会因此想搬到北欧去，因为那里的

一切都更可爱一些”。

★瑞典近5年来收获巨大成功的80后作家一夜爆红之作，怪老头欧维征服全球超过25国读

者。

英美韩亚马逊读者五星好评热推，评价它“令人愉悦又心碎”“搞笑之余让你感动且哭

得稀里哗啦”“读到一本好小说的感觉真好”。

★这是一个如生命庆典般的斑斓故事，本书让我们思考，自己是谁，以及我们要如何过

这一生。

这里有一个愤怒的恪守常规的普通邻家老头，他想自杀，直到某个冬日的早晨，一对话

痨夫妇和话痨女儿搬到他隔壁，不小心撞坏了他的邮筒；

这里有一只掉了毛的乱蓬蓬的倒霉猫；

这是一场人与人之间的迷人相遇。

★文笔朴实优秀，苦乐参半、温情柔和、时不时幽默，几乎让人流泪。

一个鼓舞人心的故事，饱含对生活爱的肯定，充满了普遍的关注。

★翻译流畅，设计精致，给你不一样的阅读感受。

本书由《我是个年轻人，我心情不太好》译者宁蒙担纲翻译，译文流畅，阅读感佳。

“我是个年轻人，我心情不太好”系列设计师友雅手刻橡皮章封面，简约干净。

《一个人的朝圣》原班制作团队打造，质感上承。

★随书附赠精美书签。





 

内容简介

认识一下欧维。他59岁，脾气古怪，嫌东嫌西，带着坚不可摧的原则、每天恪守的常规

以及随时发飙的脾性在社区晃来晃去，被背地里称为“地狱来的恶邻”。他每天一大早

就四处巡视，搬动没停进格线的脚踏车，检查垃圾是否按规定分类，抱怨谁家的草坪还

不修剪，诅咒那只掉了毛的流浪猫。没完没了。 

他想自杀。

直到一个十一月的早晨，当一对话痨夫妇和他们的两个话痨女儿搬到隔壁，不小心撞坏
了他的邮筒⋯⋯

作者简介

弗雷德里克巴克曼
瑞典著名80后博主、专栏作家，近五年来瑞典最成功的作家，著有《我奶奶让我告诉你
她很抱歉》《一个叫欧维的男人决定去死》等。后者是他的处女作，为瑞典头号畅销书
，已被翻译超过25种语言。
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媒体评论

读这个故事，你会哭，你会笑，你会想要搬到北欧去，那里的一切都更可爱一些。
——《人物周刊》

苦乐参半、温情柔和、时不时幽默，几乎让人流泪，文笔优秀，充满普遍的关注。
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——BookBrowse.com（图书浏览网）

这是本精致的书，在这个如生命庆典的故事中，抒情的语言如五彩纸屑般慷慨抛出，为
本已很壮观的聚会增添火花和颜色。巴克曼笔下的人物感觉如此真实，读者很可能会发
现相似的人就住在自己的社区。
——书架意识（星级评论）(Shelf Awareness (starred
review))
读这个故事，你会哭，你会笑，你会想要搬到北欧去，那里的一切都更可爱一些。
——《人物周刊》
苦乐参半、温情柔和、时不时幽默，几乎让人流泪，文笔优秀，充满普遍的关注。
——BookBrowse.com（图书浏览网）
这是本精致的书，在这个如生命庆典的故事中，抒情的语言如五彩纸屑般慷慨抛出，为
本已很壮观的聚会增添火花和颜色。巴克曼笔下的人物感觉如此真实，读者很可能会发
现相似的人就住在自己的社区。——书架意识（星级评论）(Shelf Awareness (starred
review))
本书让人思考，我们是谁，以及我们要如何过这一生。——美国小说家 路易斯拉文
如果要颁“*魅力年度图书奖”，这位瑞典一夜爆红作家的处女作当仁不让。
——《推荐书目》
如此深刻和不可预知，巴克曼的书充满了许多波折，正如那些有趣的人物和幽默的状况
。——《哥伦比亚论坛报》（密苏里州）
这是我读到的*好的小说之一，我希望人们再也不要用惯常的方式来看待一个安静孤僻的
人以及这本书了。——卡雅科斯塔评论（cayacosta review）
即使*严肃的小说读者也需要放松。如果某天午后你全部想要的就是阅读的魅力，这本小
说是个完美的选择。——《旧金山记录》
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在线试读部分章节

一个叫欧维的男人在小区巡逻

早晨六点差五分，此刻欧维与猫咪第一次相遇。猫咪马上对欧维满怀恶意。很大程度上
，这种感情是相互的。
欧维像往常一样早起了十分钟。他无法理解那些睡过头还责怪“闹钟没有响”的人。欧
维一辈子都没上过一个闹钟。六点差一刻，他准时醒来，然后直接起床。
他启动咖啡机，沏上两人份，刚好是他和太太在这个排屋小区内居住将近四十年间每天
早晨一起喝的量。一杯一勺，外加一勺养壶。不多也不少。已经没人能如此正经地煮咖
啡了。正如现在已经没人能动笔写字一样。因为这个年代不是电脑就是意式浓缩。人们
连字都不会写，咖啡都不会煮，这算什么社会？啊？欧维琢磨着。
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咖啡煮着时，他穿上蓝色裤子和蓝色外套，踩上木屐，手往兜里一插，这是时刻准备着
为一无是处的周遭世界感到失望的中年人常做的动作，然后他就起身出门到小区里巡逻
去了。他每天早晨都要转上一圈。
他迈步经过那些坐落在寂静与黑暗中的排屋门口。早就料到了。这个小区里，不到点儿
是不会有人愿意提早出门的，这个欧维心里有数。如今，这片住的不是自由职业者就是
别的什么游手好闲的人。
猫咪一脸漠然地杵在房子之间的过道上。话说这猫也没个猫模样。它只有半截尾巴、一
只耳朵，身上的毛还东少一块西缺一块的，就像被谁一把一把揪过似的。其实很难算是
一只完整的猫科动物，欧维想。
他向前跺了两下脚。猫咪站起身。欧维站住。两位这么互相打量片刻，就像夜晚乡村酒
吧里两个暗中较劲的打手。欧维寻思着要不要朝它砸个木屐什么的。猫咪一脸晦气，心
想没有木屐给他抽回去。
“去！”欧维突然大喝一声，猫咪吓一大“跳”。
它后退一步。眼睛紧盯着这个59岁的男人和他的木屐。然后它转过身轻轻一跃，缓步离
开。欧维心里最清楚，他敢打赌这家伙先翻了个白眼。
“妖孽”，他想着，瞄了一眼腕表。六点零二分。时间飞逝，可不能让任何猫科动物耽
误了整个巡逻。本来都好好的。
于是他沿着房子之间的过道朝停车场走去，就像他每天早晨做的一样。他在标明社区内
禁止车辆通行的标牌前站住，狠狠地踹了一脚固定警示牌的底座。并不是因为它歪了什
么的，但检查一
下总没坏处。欧维就是那种靠踹两脚来检查东西的人。一个叫欧维的男人在小区巡逻
早晨六点差五分，此刻欧维与猫咪第一次相遇。猫咪马上对欧维满怀恶意。很大程度上
，这种感情是相互的。
欧维像往常一样早起了十分钟。他无法理解那些睡过头还责怪“闹钟没有响”的人。欧
维一辈子都没上过一个闹钟。六点差一刻，他准时醒来，然后直接起床。
他启动咖啡机，沏上两人份，刚好是他和太太在这个排屋小区内居住将近四十年间每天
早晨一起喝的量。一杯一勺，外加一勺养壶。不多也不少。已经没人能如此正经地煮咖
啡了。正如现在已经没人能动笔写字一样。因为这个年代不是电脑就是意式浓缩。人们
连字都不会写，咖啡都不会煮，这算什么社会？啊？欧维琢磨着。
咖啡煮着时，他穿上蓝色裤子和蓝色外套，踩上木屐，手往兜里一插，这是时刻准备着
为一无是处的周遭世界感到失望的中年人常做的动作，然后他就起身出门到小区里巡逻
去了。他每天早晨都要转上一圈。
他迈步经过那些坐落在寂静与黑暗中的排屋门口。早就料到了。这个小区里，不到点儿
是不会有人愿意提早出门的，这个欧维心里有数。如今，这片住的不是自由职业者就是
别的什么游手好闲的人。
猫咪一脸漠然地杵在房子之间的过道上。话说这猫也没个猫模样。它只有半截尾巴、一
只耳朵，身上的毛还东少一块西缺一块的，就像被谁一把一把揪过似的。其实很难算是
一只完整的猫科动物，欧维想。
他向前跺了两下脚。猫咪站起身。欧维站住。两位这么互相打量片刻，就像夜晚乡村酒
吧里两个暗中较劲的打手。欧维寻思着要不要朝它砸个木屐什么的。猫咪一脸晦气，心
想没有木屐给他抽回去。“去！”欧维突然大喝一声，猫咪吓一大“跳”。
它后退一步。眼睛紧盯着这个59岁的男人和他的木屐。然后它转过身轻轻一跃，缓步离



开。欧维心里最清楚，他敢打赌这家伙先翻了个白眼。
“妖孽”，他想着，瞄了一眼腕表。六点零二分。时间飞逝，可不能让任何猫科动物耽
误了整个巡逻。本来都好好的。
于是他沿着房子之间的过道朝停车场走去，就像他每天早晨做的一样。他在标明社区内
禁止车辆通行的标牌前站住，狠狠地踹了一脚固定警示牌的底座。并不是因为它歪了什
么的，但检查一下总没坏处。欧维就是那种靠踹两脚来检查东西的人。
接着他走进停车场，踱步经过一个又一个车库，检查确认晚上没人擅闯，或什么破坏分
子前来纵火。之前小区里也从来没有发生过这种事。但反正欧维的巡逻也从来没有间断
过哪怕一次。他检查了自己车库的门把手，里面停着他的萨博。上下三次，每天早晨都
这样。
之后他到访客停车场绕了一圈，那儿最多只允许停满二十四个小时，他从外套口袋里掏
出小本儿仔细记下所有车牌号。跟前一天记过的车牌号核对了一遍。哪回要是同样的车
牌号在欧维的笔记本上连着出现两天，他就照老规矩回家给交管局打电话要来车主的个
人信息，然后打电话通知肇事者，说肇事者是个没用无脑的畜生，连瑞典语标牌都看不
懂。其实并不是因为欧维有多在乎访客停车位里停着谁的车。当然不是。而是因为这是
原则。标牌上写着二十四小时就得服从。因为要是大家都整天想停哪儿就停哪儿会怎么
样？肯定就乱套了，这个欧维当然明白——那就满地都是车了。
但是今天访客停车场里没有不守规矩的车辆，于是欧维收起笔记本像往常一样拐进垃圾
房。这其实也不是他想管的事，他本来一开始就高调反对那些开着吉普车新搬来的社区
委员们提出的狗屁方案：垃圾必须分类。但既然现在已经决定了要分类，那就得有人来
检查落实。也并不是有谁给欧维派了任务，但如果像欧维这样的人都不自觉自愿地挑起
这副担子，这社会得乱成什么样子。这个欧维是知道的——那就满地都是垃圾了。
他轻踹了一脚垃圾箱。咒骂一声从玻璃回收箱中拣出一个玻璃瓶来，念叨着什么“没用
的东西”拧下瓶子上的金属瓶盖。把玻璃瓶扔回玻璃回收箱里，然后把金属瓶盖扔进金
属回收箱。
当年欧维还是社区委员会会长的时候，他曾大力提倡在垃圾房里安装摄像头来监控，确
保无人倾倒“非法垃圾”。建议被否决让欧维非常气恼，大部分邻居都觉得这么做让人
“不大舒服”，另外这么多录像带整理起来相当棘手。尽管欧维再三重申“脚正不怕鞋
子歪，身正不怕影子斜”。
两年后，当时委员会已经撤了欧维的职（欧维后来自称这是一起“政变”），这个问题
又被点燃。显然市面上出现了一种新型摄像头，由移动感应装置自动开启并直接将图像
上传互联网，新的委员会会长给小区里的每个人都发了一封洋洋洒洒的信，对上述摄像
装置作了详尽的解释。有了这个摄像头，不但可以监控垃圾房还能捎上停车场，防偷、
防盗、防流氓。另外影像资料二十四小时后自动删除，不至于“侵犯居民隐私权”。要
安装摄像头必须委员们全票通过，但还是有一个委员投了反对票。
欧维明确表示信不过互联网。他把互联网念作“互联网儿”还故意把“网”字加重了念
，尽管他的夫人一再提醒他“互联”才是关键。会长很快意识到，要想让互联网看着欧
维倒垃圾除非先送他进棺材。摄像头还是没有装成。挺好，欧维想。每天巡个逻不是更
好嘛。这样大家就知道谁都干了啥操的什么心。是个人就明白这道理。
完成垃圾房的检视之后，他锁上门，正如每个早晨一样，猛推三下以作检查。然后他转
过身，发现一辆自行车靠墙停在自行车棚之外。尽管就在它头顶上一目了然地竖着一块
“禁止停放自行车”的标牌。自行车旁，别的邻居已经贴了一张愤怒的纸条，手写着：



“这里不是自行车棚！看清标牌！”欧维咬牙念了声“白痴”，打开自行车棚的栅栏，
抬起那辆自行车按着阵型对齐摆好。锁上栅栏，猛推三下。
然后他撕掉墙上那张愤怒的小纸条。他很想提议委员会在这堵墙上竖块牌子——“禁止
贴条”。如今的人显然自以为可以到处转悠着满大街贴愤怒小纸条。这堵墙他妈的又不
是什么布告栏。
然后欧维沿着房子之间的小过道回到自己的家门口，朝水泥铺地弯下腰，使劲闻了闻拼
缝处。尿，一股尿味。他带着这样的判断进屋，锁上房门，喝起咖啡来。
喝完咖啡，他打电话注销了电话号码并退掉了订阅的报纸；修好小洗手间的水龙头；给
厨房里的院门把手换上新的螺丝；给厨房的操作台打上油；重新调整了阁楼的储物箱；
摆整齐储藏室里的工具并为萨博的冬胎更换了摆放的位置。然后他站在那儿。
生活变成现在这样情非得已。这是欧维仅有的感受。
现在是十一月，周二午后，四点整。他熄灭了所有的灯；关掉暖气和咖啡机；又给厨房
的操作台上了遍油，尽管宜家号称他们的厨房操作台不需要上油。在这个家里，厨房操
作台每半年上一遍油，不管需不需要。不管自助仓库里那个穿黄色Polo衫脸画得像脸谱
似的小姑娘怎么说。
他站在带半开间阁楼、复式排屋的客厅里，透过窗户向外张望。斜对门儿那个四十来岁
胡子拉碴的公子哥儿慢跑着经过。他叫安德斯。欧维知道他是新搬来的，最多也就在这
儿住了四五年。他已经想方设法钻进了社区委员会的领导班子。这条毒蛇，他当自己买
了这条街。肯定是离了婚搬过来的，死乞白赖地多付了一大笔钱。典型的浑蛋，跑到这
儿来哄抬老实人的房产税。搞得这里像是什么高档小区。他也是个开奥迪的，欧维见过
。猜都猜到了。自由职业者和其他白痴，都是开奥迪的，还能有什么好脑筋。
欧维把手往深蓝色裤子的口袋里一插。愤懑地轻踹了一脚踢脚线。排屋对欧维夫妇俩来
说有些大，这个他得承认。但房款已付清。一分钱房贷都不剩。敢保证这就要比那个公
子哥儿了不起。如今到处都是贷款，地球人都知道是怎么回事儿。但欧维已经付清了房
贷，自食其力。上班。一辈子从来没有一天病假。一个萝卜一个坑。承担一份责任。现
在已经没人这么做了，承担责任。现在只有电脑、顾问和晚上逛窑子白天兜售租赁黑合
同的政界大亨。避税天堂和股票投资组合。没人想工作，全国挤满了整天只想吃午饭的
人。
“悠着点儿不好吗？”昨天上班的时候他们对欧维说。他们解释说目前“劳动力过剩”
，他们要“逐步把老一代都淘汰掉”。三分之一个世纪就在同一个工作岗位上，他们是
这么说欧维的。操蛋的一“代”。因为如今人人31岁，穿过分紧身的裤子，喝不惯正常
咖啡。而且没人愿意承担责任。到处都是大把大把留着小胡子的人整天换工作、换女人
、换车子。到处都是，眼睛都不带眨的。
欧维瞪着窗外，公子哥儿在跑步。也不是跑步惹恼了欧维，根本不是。欧维才不管人家
跑不跑步呢。他只是不明白人们为什么要把它那么当回事儿。那一脸操蛋的微笑跟在外
头治疗肺气肿似的。
他们走得还挺快，或者说跑得还挺慢，这就是所谓慢跑了。40岁的男人就是这样向全世
界宣布他干不了什么好事儿的。但非得穿得像个12岁的罗马尼亚运动员才能做到这一点
吗，真的有必要吗？不就是漫无目的地横冲直撞三刻钟吗，有必要搞得像瑞典冬奥国家
队队员吗？
公子哥儿还有个女朋友，比他小十岁。欧维叫她金发霉女。整天穿着跟扳手一样高的高
跟儿鞋在小区里晃悠得像只喝高了的大熊猫，脸画得跟脸谱似的，戴一副硕大的太阳镜



，大得你都不知道该管它叫眼镜呢还是叫头盔。另外，她还有一只手提包大小的宠物，
也不拴着，四处撒欢撒尿，还总尿在欧维家门口的地砖上。她只当欧维没留意，欧维可
留意着呢。这儿的生活根本不该是这个样子。
“悠着点儿不好吗。”他的同事昨天说。现在欧维站在自己刚上了油的厨房操作台前。
周二是不该有这样的闲情逸致的。
他透过窗户望着对面一模一样的房子。显然最近那里搬来一户有孩子的人家。外国人，
欧维知道的。他不知道他们开的什么车。反正希望不是奥迪，或者更糟：日本车。
欧维自顾点点头，就像他刚说出了什么憋了很久的话。抬头看看客厅的天花板。今天他
要在上面装个钩子。可不是随便什么钩子。要是换个满嘴代码、穿烂大街的中性针织衫
的IT顾问准会装个普通的蹩脚钩子。但欧维的钩子一定得像岩石一样坚固。他想着钩子
得结实，到把这破房子拆掉的时候，钩子应该是那个屹立到最后的构件。
几天后将会有个纨绔的房产商站在这儿，戴着婴儿脑袋大的领结，张嘴就是“改建潜力
”和“空间利用率”，他肯定会对欧维发表很多意见，那个浑蛋，但对欧维的钩子只字
不提。这是必须做到的。
客厅的地板上放着欧维的小“实用”箱。房子里的东西就是这么归类的。所有欧维的太
太买的物品都可以贴“好看”或者“可爱”的标签。而所有欧维买的东西都很实用。那
些有功用的东西。
他把它们分放在两个不同的盒子里，一大一小两个“实用”箱。这是小的那个。里边是
螺丝、钉子和扳手之类的玩意儿。人们对实用已经没什么概念了。现在大家只收蹩脚货
。家里二十多双鞋却不知道鞋拔子为何物。屋子里塞满微波炉和平板电视，但就算被人
用匕首指着也说不出混凝土墙该用什么样的膨胀螺栓。
在欧维的“实用”箱里有一整个匣子都是混凝土专用膨胀螺栓。他站在那儿瞪着它们就
像瞪着一堆象棋棋子。他不喜欢急急忙忙地挑选混凝土螺栓。怎么也得花点时间。选螺
栓是个过程，每个螺栓都有自己的使用范围。人们对具有普遍性的功能主义已经失去了
应有的尊重，如今一切都必须时髦，必须数字化，但欧维还是一步一个脚印。
“悠着点儿多好。”他们上班的时候说。周一早上他走进办公室，他们说没在周五通知
他是不想“打扰他的周末”。“现在你可爽了，可以休息了。”他们说。他们怎么会理
解周二早上醒来发现自已已经百无一用是什么感受？整天不是互联网就是意式浓缩，他
们怎么会理解什么叫作承担一份责任？
欧维看看天花板，眯起眼。他下定决心，钩子一定要在正中央。
正当他沉浸在这个最重要的时刻，长长一阵刺耳的声响无情地把他打断。那声音要说是
有个大个呆瓜开一辆挂拖斗的日本车倒车撞上了欧维家整面外墙发出的声音也未必不可
能。"
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