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内容简介

本书分为三部分，分别是:上篇，自己玩魔术；中篇，寻找新感觉；下篇，杀出一条路，
旨在通过帮助学生找到学习中存在的问题，提供解决困扰学生问题的答案，并提供关于
学习、复习、考试、考后总结的方法，来帮助学生提高对学习的信心。换个学法，让学
习不再成为一种负担，学习成绩迅速提高。

作者简介

丁晓山，著名教育专家、学习方法研究专家，拥有20多年的教学经历，现就职于首都师
范大学。自1994年开始致力于学习法的研究，广泛接触中小学师生，搜集、比较、提炼
了大量适合中国学生使用的学习方法，并将这些方法通过书的形式传递给众多的学生和
家长，因此被誉为“中国中小学学习方法研究第一人”。

迄今为止，丁晓山老师已经出版了学习法相关书籍40余种，包括《中国孩子学习法》、
《中国家长助学法》、《换一种学法》、《数学学习法》等，其中《中国孩子学习法》
荣获“全国优秀畅销书”奖。
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