
《情绪心理学》

书籍信息

版 次：1
页 数：333
字 数：445000
印刷时间：2005年03月01日
开 本：
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787301086339
丛书名：北京大学心理学教材



编辑推荐

本书是一部较为全面系统论述情绪心理的极有价值的综合性著作。它力图揭示人的快乐
与悲伤、期望与失望以及爱恋与淡漠、愤怒与恐惧、忧郁与焦虑等情感变化的奥秘。它
介绍了世界上四十来位有代表性的情绪理论家的学说，并分别就情绪的内部生理、外部
行为、主观体验、认知的作用、面部身体上的表达、情绪的发展及变态情绪等作了总结
性描述。它在内容上既照顾到历史发展，又包含有新近成果。既介绍了重要的理论发展
，又囊括了它依据的主要及典型的实验资料；因而内容翔实，材料丰富，不仅对于心理
学研究，而且对于哲学、美学、文学、艺术、医学、教育等各学科研究也有重要的价值
。
 

内容简介

本书共分三部分，分别论述了情绪心理学的研究发展和理论基础；情绪的发生、分化与
社会化；情绪心理与社会生活的方方面面。本书在写作过程中，力求介绍完整、准确，
涵盖*研究结果，是国内为数不多的情绪心理学的论著之一。本书既可作为本科生教材，
又是情绪心理学研究者的参考书籍。书中第三篇“情绪与社会生活方面”，邀请各领域
专家撰文，理论清晰，与实际生活联系紧密，对生活中各方面有很多的技术指导意义。
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