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编辑推荐

《方药量效学》分为总论和各论两大部分。总论阐述了方药量效学的概念、研究范畴、
研究进展以及目前该领域存在的关键问题和研究策略；各论又分为九个部分，包括“以
人为本体"的方药用量策略、“以药为本体”的剂量规律、方药量效关系的影响因素、方
药量效学研究的科学方法体系、多学科交叉在方药量效学研究中的应用、方药量效学中
的用量安全性问题、方药量效学中的节约药材问题、临床实践中的方药用量策略、不同
剂量古今医案赏析，从文献、中药学、药理学、药物化学、代谢组学、系统生物学、临
床评价、中医临床各方面实践等多学科、多角度、系统地总结了方药量效学的主要内容
、研究方法及成果。本书由仝小林教授主编。

内容简介

《方药量效学》是国家973计划项目“以量一效关系为主的经典名方相关基础研究”的重
要科技成果之一。针对方药量效关系这一影响中医临床 疗效的重大问题，本书从文献、
中药学、药理学、药物化学、代谢组学、系统生物学、临床评价、中医临床各方面实践
等多学科、多角度进行了系统的阐述，对方药量效学的主要内容、研究方法及研究成果
进行了总结。
全书内容分两部分：总论部分包括了方药量效学的概念、研究范畴、研究
进展以及目前该领域存在的关键问题；各论部分主要介绍“以人为本体”
的方药用量策略、“以药为本体”的剂量规律、方药量效关系的影响因素 及多学科交叉
应用等方面的内容，此外，还专辟章节详细探讨了用量策略的临床实践，并附多家医案
以飨读者。
《方药量效学》适合于中医学、中药学等专业的各级中医临床医师及
医学生阅读。本书由仝小林教授主编。
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