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内容简介

《性心理学》是心理学类大学本科、研究生教材。全书共12章，分别是：绪论、性心理
的发育与健康的性心理、性态度、爱情心理、婚姻心理、性神经症、性功能障碍、性变
态、性妄想、性的社会心理问题、性欲的调节与升华、性心理咨询，《性心理学》以心
理学的观点、理论和方法研究人类性行为与行文明的发展历程对现代人类性行为的影响
和塑造，研究人类的性生理发育、性心理发展、性别角色社会化过程以及婚姻、家庭与
性卫生性健康等。
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