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内容简介

     杨曾文主编的《佛教文化150问》仅向读者介绍佛教的一般性的知识。尽可能
做到全面、系统。内容包括佛教的基本教义、重要的历史人物、佛教在中国的传播概史
、以中国为中心的北传佛教的重要派别、佛教基本典籍、佛教艺术等方面。在表述上尽
可能通俗。《佛教文化150问》采用问答体，根据问题难易各条目写的篇幅长短不一。佛
教的专门术语太多，有些很不好懂。虽在叙述中有意回避，但既然介绍的是佛教，难免
要运用相当多的佛教术语。
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前言1.什么是佛教？2.释迦牟尼是人还是神？他是如何舍太子位出家苦行和成道的？3.迦
叶和阿难在历史上确有其人吗？佛的十大弟子是些什么人？4.“外道”是什么意思？“
六师外道”指的什么人？5.佛教是什么时候传入中国的？6.最早到中国传教的印度和尚是
谁？最早的汉僧是谁？7.白马寺是中国最早的寺院吗？8.汉明帝派使者到印度求法的说法
可信吗？9.《理惑论》的作者牟子确有其人吗？他的佛教见解是什么？10.东晋道安和尚
有哪些事迹？11.东晋和尚慧远为什么著文提出沙门不应礼敬帝王？12.中国古代最著名的
四位译经家是谁？13.梁武帝曾四次舍身寺院为“奴”，他是如何崇佛的？14.南朝竺道生
在虎丘山向众石说法，“群石皆为之点头”，是怎么回事？15.《西游记》里的唐僧在历
史上确有其人吗？他的真实事迹如何？16.禅宗的创立者是谁？为什么把菩提达摩奉为始
祖？17.慧能和尚为什么被称为“六祖”？他的事迹如何？18.鉴真东渡日本的经历如何？
对日本佛教与文化的发展有何影响？19.唐代到中国求法的日本高僧最重要的有哪些人？
他们对日本佛教有何影响？20.唐代到中国求法的朝鲜高僧最重要的有哪些人？他们对朝
鲜佛教有何影响？21.中国的哪些佛教宗派传入朝鲜，有何演变？22.越南佛教有什么特点
？23.元代八思巴事迹如何？他对藏、蒙历史文化有什么影响？24.为什么说宗喀巴是藏传
佛教(黄教)的创始人？25.济公确有其人吗？26.杨文会是如何经办佛教事业的？27.近代高
僧敬安为什么被人称为“八指头陀”？他一生主要活动是什么？28.太虚是怎样一个人？
他发起的“佛教复兴运动”有什么成果？29.中国现代话剧创始人之一李叔同出家为僧称
“弘一”，他的主要贡献是什么？30.梁启超有哪些佛学著述？31.陈垣在佛教研究方面做
出了什么贡献？32.胡适在佛教研究方面有哪些成绩？33.汤用彤写过什么佛教著作？34.
日本近现代有哪些著名的佛教研究学者？他们的代表作是什么？35.什么是原始佛教？36.
“大乘”、“小乘”是怎么一回事？37.什么是空宗？什么是有宗？38.中国隋唐时期形成
哪些带有民族特色的佛教宗派？39.中国有哪些佛教宗派传入日本？有何演变？40.日本的
净土真宗有何特点？41.佛教传入日本后，形成哪些民族特色？42.禅宗为什么叫“佛心宗



”？43.禅宗自称“不立文字”，为什么写有那么多语录？44.什么是喇嘛教？为什么把喇
嘛教称作“藏传佛教”？45.什么是“四谛”、“八正道”？46.“善有善报，恶有恶报”
的因果报应和六道轮回的说法是什么意思？47.佛教所说的“烦恼”同我们平常讲的烦恼
一样吗？48.什么是三学？49.“禅”、“定”和“禅定”的具体含意是什么？50.“涅粲
”、“解脱”是什么意思？51.什么是“五蕴”、“十二处”、“十八界”？52.什么是真
如？什么是法性、佛性？53.“一切众生，皆有佛性”是什么意思？54.什么是“般若波罗
蜜”？什么是“六波罗蜜”？55.“西方极乐世界”是什么意思？56.佛教不相信灵魂吗？
如果相信，在佛教是如何表述的？57.什么是“念佛”？什么是“观想念佛”和“称名念
佛”？58.“南无阿弥陀佛”是什么意思？59.“曼荼罗”是什么意思？60.天台宗讲的“
一心三观”、“三谛圆融”是什么意思？61.华严宗讲的“法界”、“四法界”是什么意
思？62.法相宗讲的“八识”是什么意思？63.“三界唯心，万法唯识”是什么意思？64.
三论宗讲“不生亦不灭、不常亦不断”是什么意思？65.慧能讲“本来无一物，何处惹尘
埃”是什么意思？66.禅宗讲“无念为宗，无相为体，无住为本”，是什么意思？67.什么
叫“烦恼即菩提”？68.你了解中国的禅宗公案吗？69.什么是五戒、八戒？什么是具足戒
？70.东汉楚王刘英祠佛是怎么回事？71.“三武一宗”灭佛事件是怎么回事？72.唐代韩
愈谏迎佛骨是怎么一回事？73.西藏佛教史上发生的佛本之争的情况如何？74.什么叫佛？
什么叫菩萨？什么叫罗汉？75.什么叫法身佛？什么叫报身佛？什么叫应身佛？76.什么是
三世佛？77.什么叫阿弥陀佛？“西方三圣”是指什么？78.什么是药师佛？“东方三圣”
在寺院中是什么形象？79.毗卢遮那佛是什么佛？80.什么是大日如来佛？81.所谓“四大
菩萨”是什么？82.什么是观世音菩萨？83.什么是弥勒菩萨？什么是弥勒佛？为什么在寺
院里供的弥勒佛是大肚布袋和尚？84.寺院天王殿两侧的四天王像，在佛教中有什么意义
？85.什么叫韦驮？86.什么叫阎魔王？87.十殿阎王是什么？88.“天龙八部”是怎么一回
事？89.为什么有的寺院把关羽奉为护法神？90.什么叫欢喜佛？91.什么叫大黑天？92.什
么叫金刚亥母？93.十六罗汉，十八罗汉，五百罗汉各指什么？94.佛教讲的地狱是什么？
什么叫“无间地狱”？什么叫“阿鼻地狱”？95.现存两万余卷佛经都是释迦牟尼著述的
吗？佛经是如何形成的？96.比较真实地记载释迦牟尼传教活动、宗教学说的是些什么经
？97.《般若经》基本内容是什么？98.《般若波罗蜜多心经》是一部什么经？99.西方净
土信仰的经典根据是什么？100.《妙法莲华经》是一部怎样的经典？101.佛性学说的经典
根据是什么？102.《华严经》是部什么经？103.天台三大部是指什么？104.《华严五教章
》原名是什么？是谁写的？什么内容？105.《华严原人论》是谁写的？主要内容是什么
？106.《成唯识论》是部什么书？107.《六祖坛经》是中国人写的，为什么也称之为经？
108.最常用的禅宗史书是什么？109.《五灯会元》是部什么样的书？11O.中国有几部《高
僧传》？各有什么学术价值？111.“众圣点纪”是部书名吗？112.汉文大藏经是从什么时
候雕印的？最常使用的有哪些版本？113.《中华大藏经》有些什么特点？114.常用的佛教
辞书和工具书有哪几部？115.什么是日本的新兴宗教？有哪些主要的佛教新兴团体？116.
日本创价学会是什么组织？教义是什么？117.佛教徒为什么叫做“四众”？有哪些人组
成？什么称谓？118.佛教寺院内部是怎样管理的？119.古代的僧官是怎么回事？120.什么
是藏传佛教金瓶掣签制度？121.什么叫袈裟？它有多少种名称？122.什么叫度牒？什么叫
戒牒？123.什么叫“嗣法”？什么叫“衣钵相传”？124.什么叫“合十”？什么叫“五体
投地”？125.什么叫夏安居？126.什么是佛诞节？为什么在这一天要浴佛？127.什么是佛
成道日？阴历十二月八日为什么喝腊八粥？128.盂兰盆会是怎么回事？129.藏传佛教有哪
些主要节日？130.印度现在有些什么重要佛教遗迹？131.浙江天台山国清寺在中国佛教史



上有什么意义？132.西安青龙寺在中外佛教交流史上有什么意义？133.河南嵩山少林寺建
于何时？在佛教史上有什么意义？134.浙江宁波天童寺，在中日佛教文化交流史上有何
意义？135.广州光孝寺在佛教史上有何意义？136.北京房山县云居寺收藏着哪些石经？13
7.西藏拉萨的布达拉宫在西藏历史文化和佛教史上有什么意义？138.黄教三大寺是什么？
分布在何地？139.河北承德外八庙包括哪些寺庙？140.什么是犍陀罗佛教艺术？141.什么
是秣菟罗佛教艺术？142.中国佛教石窟主要有哪些？它们有些什么共同的特色？143.云冈
石窟修建于何时？有何宗教意义和艺术成就？144.龙门石窟修建于何时？有何宗教意义
和艺术成就？145.敦煌石窟在中国佛教史和文化艺术史上有什么意义？146.大足石窟在什
么地方？有何特色？147.新疆盛行伊斯兰教，为什么有许多佛教石窟遗迹？148.佛教对中
国历史文化的影响如何？149.什么是中日韩三国的佛教“黄金纽带”？150.我国当前佛教
情况如何？跋
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在线试读部分章节

我们到香烟缭绕的佛教寺庙参观，进入巍峨大雄宝殿，迎面就会看到正中有一尊结跏跌
坐、表情安详的佛像雕塑。两手姿态或左手横置左足上，作“定印
”(印，象征特定含义的手式)，右手直伸下垂，作“ 触地印”；或左手横置左足上，右
手向上屈指作环形，作“说法印”。它就是佛教徒奉为教祖的佛教创始人释迦牟尼佛的
塑像。相传2000多年前，在喜马拉雅山脚下，今尼泊尔南部与印度毗邻的提罗拉科特附
近，有一个名叫拘萨罗属国的迦毗罗王国。这个国家是释迦族居住的地方，他们是古印
度时期著名王族懿师摩王(义鸠王，汉译“甘蔗王”)的后裔。当时的国王名首图驮那，
汉译“净饭王”，妻子摩诃摩耶是与迦毗罗王城隔河相对的天臂城善觉王的长女。按当
时的风俗，妇女怀孕以后必须回娘家生育，摩耶夫人临产前回娘家途中在蓝毗尼花园(今
尼泊尔南部波陀利耶村罗美德寺院处)生下了太子悉达多(汉译“成就者”
)。因为释迦族姓乔答摩，所以太子也称为乔答摩� 悉达多。他就是后来的佛祖。
  关于悉达多的出生年月古印度史籍没有明确记载。佛经记载他活了八十岁，只要确定
他的卒年即可推出生年。各国学者加以考证，众说不一。总起来大致有两种说法较为可
靠：①据斯里兰卡佛教史书《岛史》、《大史》记载，佛死于公兀前483年，当生于公元
前563年。②我国南齐所译的《善见律昆婆娑》译记记载佛死亡之后第一年开始在戒本上
点记，每年一点，到永明七年，即公元�489年，共得975点，由此推算佛陀卒于公元前4
85年，生于公元前565年。因此，悉达多应是公元前6世纪到5世纪时期的人，此时约当我
国春秋战国之际，与中国孔子大致为同一时代的人物。
  悉达多出生七天，母亲即去世，由姨母波阁波提养育长大。幼年时代的悉达多生活是
优裕舒适的，拥有适合不同季节居住的宫殿，冬天御寒，夏天避暑，雨季防潮。衣着华
贵，饮食丰盛，歌舞于庭，极尽享受之乐。净饭王对王子寄予厚望，从小就从各方面对
他进行严格的教育和培养，让他向婆罗门大师学习文学、哲学、算学，跟武士学习兵法
与武艺等等。希望他能继承王位，建功立业，成为一个统一天下的君王
——“转轮王”。王子16岁时，奉父命与表妹耶输陀罗完婚，生下儿子罗喉罗。
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  但是，当时古印度各国之间正在进行互相讨伐、兼并的战争，承认拘萨罗为宗主的迦
毗罗王国，受到强国的威胁，朝不保夕。整个社会的婆罗门、刹帝利、吠舍、首陀罗四
种姓之间也发生了政治、经济冲突，阶层内部发生了分化，特别是吠舍阶层产生出新的
富商和自耕农。在阶级和民族矛盾十分尖锐之际，作为释迦族的王太子已预感难免覆灭
的结局，因之觉得世间是个无常的状态，又联想到人生下来以后，接踵而来的老、病、
死的情景，感到人人很难脱离苦难的生活，终生要被烦恼困扰。即使他所拥有的权利，
读过的吠陀经典等，都不能帮助他去掉烦恼，也不能让他获得精神解脱。于是他在29岁
时，不顾父王的劝阻，毅然别离妻子，舍弃王位，剃除须发披着袈裟出家修行。
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